
ПОГОДА
СРЕДА, 13 октября: темпера-
тура +9...+16, давление 756 мм, 
ветер Ю-В, 2-5 м/сек.
ЧЕТВЕРГ, 14 октября: темп. +11...+18, 
давление 764 мм, ветер Ю-В, 2-3 м/сек.
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Новости на нашем сайте prihoper34.ru
• В лесничествах Волгоградской области начался сбор желудей.

• Все больше пенсионеров региона получают пенсию через банк.

• Отдых и оздоровление детей на 2022 год.

• О вакцинации против гриппа в вопросах и ответах.

В числе 
лучших педагогов
На прошлой неделе состоялось 

торжественное награждение луч-
ших работников образования вол-
гоградского региона, приурочен-
ное ко Дню учителя. Порядка 150 
опытных наставников и молодых 
учителей, специалистов дошколь-
ного и дополнительного образова-
ния получили грамоты, дипломы и 
благодарности, цветы и подарки. В 
их числе был и учитель Алексеев-
ской средней школы А.А.Лещенко. 
Как уточнила пресс-служба об-
ластной администрации, ежегод-
но учителей региона удостаивают 
высоких наград областного и фе-
дерального уровня. В этом году де-
вять человек получили звание «За-
служенный педагог Волгоградской 
области»; 115 работникам образо-
вания вручили почетные дипломы 
и грантовые премии, грамоты гу-
бернатора Волгоградской области 
и Волгоградской областной Думы.

Чемпионат 
по ралли-рейдам 

Волгоградская область станет 
площадкой проведения четвертого 
этапа Чемпионата России по ралли-
рейдам «Сталинград» — соревнова-
ния состоятся с 20 по 24 октября 
2021 года. Гонки пройдут на тер-
ритории Городищенского, Фролов-
ского, Иловлинского, Дубовского, 
Калачевского и Ольховского райо-
нов, сообщается на официальном 
портале губернатора Волгоград-
ской области. В настоящее время 
организаторы готовят трассы с рез-
кой сменой скоростных дорог и пес-
чаных участков. Общая дистанция 
соревнований составит 1300 км , из 
которых 900 км — скоростные трас-
сы. Планируется, что состязания 
объединят более 50 спортсменов из 
России, Латвии и Республики Бела-
русь. В числе конкурсантов — одна 
из самых титулованных в мире 
команд «КАМАЗ-мастер». Торже-
ственное открытие ралли-рейда и 
первый старт состоятся 21 октября 
в хуторе Вертячий Волгоградской 
области. Торжественная церемония 
закрытия и награждение победите-
лей пройдут 24 октября. Подробная 
информация — на сайте организа-
торов. Волгоградская область неод-
нократно становилась площадкой 
проведения подобных соревнова-
ний, в том числе в регионе проходил 
финал Чемпионата России по рал-
ли-рейдам и Чемпионата России 
по кросс-кантри-ралли «Великая 
степь – Дон».

Как избежать гриппа
«Волга-Медиа.ру» назвала 

пять способов уберечься от за-
болевания гриппом. Важны вак-
цинация, закаливание, здоровый 
образ жизни, питание, употребле-
ние растительных стимуляторов 
(женьшень, эхинацея и ромашка). 
Врачи рекомендуют тепло одевать-
ся – надо закрывать шею, поясни-
цу. При замерзании необходимо 
принять горячий душ, согреться. 
По возможности следует избегать 
стрессов.

Наталия ГОЛУБЕВА.

16+

СОЛНЦЕ
Восход: 06:28
Заход: 17:26

ФАЗА ЛУНЫ
Первая четверть, 
в полночь будет 
освещено 47%.
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СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ:
• 2 стр.: «Очистили береговую линию»;
• 3 стр.: Тематическая страница «Служба 
здоровья»;
• 4 стр.: «Всех новобранцев проверят на «корону».

ВПН - 2021
УДОБНЫЙ СПОСОБ 
15 октября стартует 

Всероссийская перепись 
населения

Впервые она пройдет с исполь-
зованием цифровых технологий. 
Один из самых удобных способов 
переписаться самостоятельно – это 
заполнить анкету на «Едином пор-
тале государственных услуг».

Для прохождения переписи 
необходима стандартная или под-
твержденная учетная запись на гос-
услугах. Возможность переписаться 
дистанционно через интернет пре-
доставляется гражданам с 15 октя-
бря до 8 ноября. Им предлагается 
ответить на такие же вопросы, ко-
торые будут задавать переписчики 
и при личной встрече.

После прохождения переписи 
в электронном виде каждый чело-
век получит уникальный код под-
тверждения, который попросит 
предъявить переписчик при обходе 
домов. Это позволит избежать дуб-
лирования записей в базе данных.

Перепись на госуслугах имеет 
ряд преимуществ – это быстро и 
безопасно. Человек может запол-
нить анкету в любое удобное время 
и в любом месте, где есть интер-
нет. Этот вариант предпочтителен 
тогда, когда по каким-либо при-
чинам нет возможности встретить-
ся с переписчиком или прийти на 
переписной участок в МФЦ. Кроме 
того, это полностью исключает лю-
бые личные контакты. Переписать 
можно сразу не только себя, но и 
всех совместно проживающих род-
ственников — членов одного домо-
хозяйства. При этом код подтверж-
дения получит каждый из них.

СОДЕЙСТВИЕ 
ПЕРЕПИСЧИКАМ

Разъяснить жителям Волго-
градской области правила общения 
с переписчиками и не допустить 
случаев мошенничества – такая 
задача решается Волгоградстатом 
совместно с ГУ МВД России по Вол-
гоградской области.

Накануне масштабного госу-
дарственного мероприятия – Все-
российской переписи населения – 
на территории региона проводятся 
совместные рейды и беседы с жите-
лями.

С 18 октября по 14 ноября обход 
домов проведут переписчики, кото-
рые будут использовать планшеты со 
специальным программным обеспе-
чением. Один из факторов безопас-
ности переписи – узнаваемая экипи-
ровка переписчиков. Специалистов, 
которые будут задавать вопросы 
жителям и заполнять официальные 
анкеты на планшете, поможет отли-
чить специальная атрибутика.

У переписчика будет портфель, 
шарф с фирменной символикой, 
жилет со светоотражающими эле-
ментами и логотипом переписи. И 
самое главное - переписчик должен 
предъявить удостоверение Феде-
ральной службы государственной 
статистики и паспорт.

По сообщениям  
Волгоградстата.

В Волгоградской области 
продолжается системная меж-
ведомственная работа по про-
тиводействию распростране-
нию СOVID-19, организовано 
взаимодействие с Оператив-
ным штабом Правительства РФ, 
Минздравом России, Роспотреб-
надзором, субъектами Россий-
ской Федерации.

«Санитарно-эпидемиологическая 
обстановка на территории Волгоград-
ской области остается сложной. Мы 
продолжаем фиксировать достаточ-
но высокий уровень заболеваемости 
коронавирусной инфекцией. Только 
за прошедшую неделю индекс забо-
леваемости в расчете на 100 тысяч 
жителей вырос с 13,9 до 14,7 чело-
век, — подчеркнул Андрей Бочаров, 
отметив также, что заболеваемость 
внебольничными пневмониями в 2,7 
раза выше среднемноголетних значе-
ний. — Мы отмечаем серьезный рост 
заболеваемости коронавирусной ин-
фекцией и внебольничными пневмо-
ниями именно среди людей старшего 
возраста, именно в этой возрастной 
группе наблюдается самая высокая 
летальность. Напомню, только за по-
следнюю неделю из общего числа ле-

тальных случаев люди в возрасте 65+ 
составили порядка 80%».

Ситуация также осложняется 
сезонным ростом заболеваемости 
ОРВИ: еженедельно в целом по об-
ласти заболевают свыше 20 тысяч че-
ловек, из них порядка 40% — дети и 
подростки, а более половины — люди 
старшего возраста. Серьезное превы-
шение эпидпорога зафиксировано в 
Волгограде.

«Система здравоохранения Вол-
гоградской области работает в режи-
ме повышенных нагрузок, но в целом, 
хотя и напряженно, продолжает ока-
зывать плановую и экстренную ме-
дицинскую помощь», — подчеркнул 
Андрей Бочаров.

Так, открыт новый инфекцион-
ный госпиталь в Калачевском районе. 
Сегодня в режим инфекционного ста-
ционара переведена больница Фише-
ра в Волжском — там лечат пациентов 
с СOVID-19, у которых есть серьезные 
сопутствующие заболевания. Всего 
в настоящее время в Волгоградской 
области развернуто более 7 тыс. ин-
фекционных коек. Плановый резерв 
сохраняется на уровне порядка 10%.

Эффективно зарекомендовала 
себя система амбулаторного сопро-

вождения пациентов с коронавиру-
сом, включающая бесплатную диаг-
ностику, обеспечение лекарствами, 
мониторинг состояния пациентов с 
помощью колл-центров. На прошлой 
неделе в круглосуточный режим ра-
боты переведен еще один амбулатор-
ный центр — в Тракторозаводском 
районе. В общей сложности теперь в 
Волгограде 4 таких центра.

В качестве основной меры реа-
гирования на рост случаев ОРВИ и 
коронавируса среди несовершенно-
летних адресно переводят отдельные 
классы или группы на смешанную 
или заочную форму обучения. Реше-
ния принимают исходя из реальной 
ситуации в конкретном учреждении.

В регионе продолжается вакцина-
ция от СOVID-19: привито уже более 
880 тысяч человек (55% от плана). От 
гриппа за месяц вакцинировано уже 
540 тысяч человек — 40% от нормы. 
При этом Андрей Бочаров обратил 
внимание, что скорость вакцинации 
от гриппа намного выше иммуни-
зации от ковида: «Срабатывает че-
ловеческий фактор: люди доверяют 
привычному. Поэтому необходимо 
усилить разъяснительную работу, 
найти нужные слова, чтобы люди ус-
лышали доводы специалистов в поль-
зу вакцинации и от коронавирусной 
инфекции».

Главный санитарный врач по 
Волгоградской области Ольга Зуба-
рева отметила, что прогноз развития 
ситуации нельзя назвать утешитель-
ным, напомнила о необходимости 
строгого соблюдения масочного ре-
жима, термометрии и проведения 
утренних «фильтров», а также пред-
ложила продлить сроки реализации 
действующих ограничений и ввести 
дополнительные меры. В числе реко-
мендаций Роспотребназора — режим 
самоизоляции для лиц старше 65, 
ограничение доступа для невакцини-
рованных в ряд досуговых учрежде-
ний; изоляция амбулаторных боль-
ных коронавирусом и контактных 
лиц и другие.

Продолжение на 3 стр.

УВАЖАЕМЫЕ АЛЕКСЕЕВЦЫ!
Во всех отделениях почтовой связи Алексеевского района 

с 4 по 14 октября проводится «ВСЕРОССИЙСКАЯ ДЕКАДА ПОДПИСКИ»
на газету «ПРИХОПЕРЬЕ» 

на первое полугодие 2022 года по цене 589 руб. 56 коп., 
для инвалидов и участников ВОВ - 496 руб. 92 коп.

ПОДПИШИТЕСЬ, И «ПРИХОПЕРЬЕ» ОСТАНЕТСЯ С ВАМИ!

Защита жителей Волгоградской 
области от COVID-19

Дополнительные решения для предотвращения распространения 
COVID-19, внебольничных пневмоний, для защиты жителей 

от гриппа и сезонных ОРВИ приняты 6 октября на заседании 
оперативного штаба, которое провел губернатор 

Волгоградской области Андрей Бочаров

• Главная тема
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ПРОЕКТ: «РУКА ПОМОЩИ ТЕМ, КТО В НЕЙ ОСОБЕННО НУЖДАЕТСЯ»

Материалы в рамках гранта СМИ Волгоградской области 2021 года по теме: «Реализация эффективной 
социальной политики в Волгоградской области» подготовила Наталия ГОЛУБЕВА. 

Материалы в рамках гранта СМИ Волгоградской области 2021 года 
по теме: «Вопросы охраны окружающей среды, экологии, 

экологической безопасности в Волгоградской области»  
подготовила Наталия ГОЛУБЕВА. Фото автора.

ПРОЕКТ: «НАШ ВЫБОР: СОЗДАТЬ, СПАСТИ, СОХРАНИТЬ!»

Более восьми тысяч услуг с на-
чала года получили жители вол-
гоградского региона, имеющие 
нарушения слуха. Специалисты 
диспетчерского центра «Диалог», 
созданного на базе реабилита-
ционного центра «Вдохновение», 
помогают им в решении важных 
социальных вопросов.

По информации регионального 
комитета социальной защиты насе-
ления, специалисты диспетчерского 
центра, владеющие жестовым язы-
ком, помогают в оформлении доку-
ментов, заявлений, справок; пере-
дают информацию в учреждения. 
Также получатель может записаться 

на прием к врачу, вызвать службу 
экстренной помощи, приобрести 
электронные транспортные билеты и 
проездные. При необходимости дис-
петчеры оказывают психологическую 
помощь в разрешении конфликтов.

Услугами диспетчерского центра 
могут бесплатно воспользоваться ин-
валиды по слуху, проживающие на 
территории региона, а также предста-
вители организаций, государствен-
ных органов власти и местного само-
управления, нуждающиеся в передаче 
информации глухим и слабослыша-
щим гражданам.

Отметим, единственное в регионе 
отделение социального сопровожде-

ния инвалидов по слуху функциони-
рует с 2016 года, диспетчерский центр 
«Диалог» создан в 2017 году. В настоя-
щий момент прием ведется по видеос-
вязи путем установленной программы 
на компьютере или в телефоне (Skype, 
Viber, WhatsApp). В 2020 году сурдопе-
реводчиками предоставлено почти 13 
тысяч социальных услуг.

По данным пресс-службы об-
ластной администрации, поддержке 
людей с ограниченными возможно-
стями здоровья и пожилых в волго-
градском регионе уделяется особое 
внимание — с 2014 года вопросы ре-
шаются системно, вводятся дополни-
тельные виды помощи.

«Диалог» на бесплатной основе
• Соцподдержка

Волгоградцам с нарушениями слуха помогают сурдопереводчики

Малому и среднему бизнесу 
в Волгоградской области ста-
нет проще получить средства на 
развитие благодаря снижению 
ставки по льготным кредитам с 
8 до 3%. Механизм господдерж-
ки будет доступен весь октябрь. 
Получить помощь могут начи-
нающие предприниматели, за-
регистрированные в течение по-
следних 12 месяцев.

По информации регионального 
комитета экономической политики и 
развития, для МСП доступна сумма 
микрозайма от 100 тыс. до 3 млн. руб-
лей — средства позволят предприни-
мателям снизить долговую нагрузку и 
пополнить оборотные средства, а так-
же дадут больше возможностей для 
развития бизнеса и инвестирования в 
новые проекты. Займ предоставляет 
региональный Фонд микрофинанси-
рования сроком на два года. Важным 
условием выдачи кредита является от-
сутствие дополнительных комиссий.

В настоящее время Фонд микро-
финансирования предприниматель-
ства Волгоградской области также 
реализует программы «Развитие», 
«Старт» и «Самозанятые». С начала 
текущего года предоставлены микро-
займы 116 субъектам малого и средне-
го предпринимательства и самозаня-
тым гражданам на общую сумму 183,3 
млн. рублей.

Как уточняет пресс-служба об-
ластной администрации, государ-
ственная финансовая поддержка 
МСП региона в виде предоставления 

микрозаймов зарекомендовала себя 
как одна из самых востребованных 
форм помощи, входящей в антикри-
зисный пакет. Задачу разработать и 
реализовать комплекс региональных 
мер для поддержки предпринима-
телей поставил губернатор Волго-
градской области Андрей Бочаров. 
Формирование антикризисного паке-
та шло с учетом пожеланий бизнес-
сообщества — помимо финансовой 
помощи сегодня для МСП доступна 
налоговая, имущественная, инвести-
ционная и административная под-
держка.

Развитие малого бизнеса сегодня 
является одной из стратегических за-
дач — стимулирование отрасли идет в 
рамках нацпроекта «Малое и среднее 
предпринимательство и поддержка 
индивидуальной предприниматель-
ской инициативы». Нацпроект наце-
лен на создание благоприятного кли-
мата для развития бизнеса, призван 
обеспечить поддержку на каждом 
этапе — от появления идеи и помощи 
в получении доступного финансиро-
вания, до расширения бизнеса и вы-
хода на зарубежные рынки.

Наш корр.

Средства на развитие 
получить проще 

• Нацпроекты

Волгоградским предпринимателям 
снизили ставку по программе 

льготного кредитования

Как уточнили в Алексеевском лес-
ничестве, субботники были органи-
зованы на подведомственных учреж-
дению территориях в Алексеевском и 
Нехаевском районах. На уборку мест 
массового отдыха, расположенных 

рядом с водоемами, вышел практи-
чески весь состав лесничества. По-
рядок наводили как на берегах рек, 
так и на прибрежных зонах прудов и 
озер. К сожалению, на отдыхе люди 
не отличаются особой аккуратностью 

– сотрудники лесничества собрали не 
один десяток мешков с мусором.

По информации комитета при-
родных ресурсов, лесного хозяйства 
и экологии Волгоградской области, 
самые масштабные акции прошли на 
территориях Калачевского, Лещев-
ского и Подтелковского лесничеств 
с участием сотрудников природных 
парков, представителей местных ад-
министраций, волонтеров, членов 
школьных лесничеств и просто не-
равнодушных жителей. Кроме уборки 
мусора в населенных пунктах, в лесах 
и на берегах водоемов, были органи-
зованы эко-уроки и эко-викторины 
для детей.

Отметим, волгоградский регион 
– активный участник всероссийских 
субботников. Так, в рамках акции 
«Вода России», включенной в регио-
нальный проект «Сохранение уни-
кальных водных объектов» нацпроек-
та «Экология», с берегов рек и озер 
только в течение 2021 года собрано 
и вывезено около 100 тонн отходов. 
При активном участии волонтеров от 
мусора очищено более 300 км берего-
вой линии.

Очистили береговую линию
• Акции

Алексеевский район присоединился к всероссийскому 
экологическому субботнику

В последних числах сентября в Волгоградской области прошли 
субботники и просветительские мероприятия в рамках всероссийской 
акции «Зеленая Россия». Присоединились к  большому экологи-
ческому субботнику и сотрудники ГКУ ВО «Алексеевское лесниче-
ство».

К участию приглашаются 
граждане любого возраста из 
всех субъектов Российской Фе-
дерации и жители зарубежных 
стран, входящих в Ассоциацию 
региональных администраций 
стран Северо-Восточной Азии. 
Прием заявок в электронном 
виде продлится до 31 октября.

Конкурс «Экоселфи – селфи с 
пользой» проводится в целях фор-
мирования экологической культуры 
населения и привлечения к актив-

ной природоохранной деятельности. 
Экологический фотоконкурс прово-
дится в три этапа. Прием заявок осу-
ществляется по электронному адресу 
ecoselfi@mail.ru. Далее откроется ин-
тернет-голосование  за лучшую фото-
работу, итоги подведут 20 декабря.

На Конкурс принимаются элек-
тронные версии фоторабот в форма-
те JPG, JPEG. Фото-коллажи и изоб-
ражения, выполненные с помощью 
компьютера, не рассматриваются.

Номинации конкурса:

· «Экодело» (работы, выполнен-
ные во время участия в любой приро-
доохранной акции);

· «Экопривычки» (отражение 
идеи экологического образа жизни и 
ресурсосбережения);

· «Экотворчество» (идеи по соз-
данию изделий из старых ненужных 
вещей).

Подробная информация – на сай-
те организатора (Департамент при-
родных ресурсов и охраны окружаю-
щей среды Томской области).

«Экоселфи – селфи с пользой»
Волгоградцев приглашают принять участие 

в экологическом фотоконкурсе  

В перечень адаптационных 
мероприятий вошли: повыше-
ние эффективности мер пожар-
ной безопасности в лесах, в том 
числе – мониторинг пожарной 
опасности, работы по противо-
пожарному устройству. Также 
одним из ключевых пунктов ста-
ло воспроизводство лесов и лесо-
разведение, сообщается на офи-
циальном сайте облкомприроды.

Важность этой работы отметил 
Президент России Владимир Путин 
в ходе совещания с Правительством 
России, посвященном изменениям 
климата. Глава государства подчер-
кнул, что изменение климата - обще-
мировая проблема. В России средне-
годовая температура повышается 
быстрее глобальной более чем в 2,5 
раза. За 10 лет она увеличилась почти 
на полградуса.

«Очевидно, что для решения 
проблемы глобального потепления 
недостаточно просто сократить объемы 
выбросов. Не менее важны проекты 
поглощения парниковых газов. Для 
их выполнения у России колоссаль-
ные возможности. Потенциал наших 
лесов просто колоссальный. И чтобы 
его реализовать, нам нужно разы по-
высить эффективность использования 
лесов и земель. Ну, и здесь, конечно, 
борьба с пожарами. Нужно наращи-
вать площади лесовосстановления, 
расширять территории нетронутой 
природы, внедрять новые агротехно-
логии», - подчеркнул Владимир Путин.

Александр Козлов сообщил, что в 

этом году работы по восстановлению 
лесов пройдут на площади свыше 
одного миллиона гектаров. «Часть 
новых деревьев – это «компенсацион-
ные» лесные культуры. То есть, с каж-
дым годом в нашей стране становится 
все больше ответственного бизнеса, 
который ведет свою деятельность на 
лесных землях. Согласно утвержден-
ному плану адаптации, к 2024 году 
отношение площади лесовосстанов-
ления и лесоразведения к площади 
вырубленных и погибших насажде-
ний составит 100%», - заявил глава 
Минприроды России.

За прошедшее десятилетие про-
ведены работы по защите более по-
лутора миллионов земель сельскохо-
зяйственного назначения от ветровой 
эрозии и более миллиона гектаров от 
водной эрозии. Вовлечено в оборот 
около одного миллиона гектаров вы-
бывших ранее сельскохозяйственных 
угодий. Также  в этом году приняты 
знаковые изменения в законодатель-
стве. В частности, утверждена Стра-
тегия развития лесного комплекса до 
2030 года.

Отметим, по инициативе министра 
Александра Козлова в России впер-
вые создается подобная комплексная 
система мониторинга. Глава ведом-
ства сообщил, что она будет базиро-
ваться на наблюдательной сети Рос-
гидромета. Всего будет 140 станций. 
На основе полученных данных уче-
ные будут прогнозировать послед-
ствия и учиться предотвращать аварии 
в криолитозоне. 

Важно заниматься 
воспроизводством лесов

• Согласно закону

Министр природных ресурсов и экологии 
России Александр Козлов утвердил план 

адаптации к изменениям климата 
в сфере природопользования

Свыше семи тысяч волонте-
ров старшего возраста уже ста-
ли активными участниками ме-
роприятий и встреч в центрах 
серебряного добровольчества. 
Как уже сообщала ранее пресс-
служба областной администра-
ции, 12 отделений открылись в 
Волгоградской области летом 
текущего года.

По информации регионального 
комитета образования, науки и мо-
лодежной политики, подразделения 
в Еланском, Калачевском, Камышин-
ском, Кумылженском, Дубовском, 
Октябрьском районах, а также в го-
родах Михайловка, Урюпинск, Камы-

шин, Фролово, Волжский и Волгоград 
развивают волонтерскую деятель-
ность среди жителей региона старше-
го возраста, реализуют социальные 
проекты в своих муниципалитетах. 
Поддержку центрам оказывает регио-
нальный Ресурсный центр доброволь-
чества.

«Серебряные» волонтеры Вол-
гоградской области не раз были от-
мечены на федеральном уровне. 
Например, победителями всероссий-
ского грантового конкурса «Молоды 
душой» в 2020 году стали волгоград-
ки Вера Лазарева, Галина Кукушки-
на и Татьяна Пугаева. В 2021 году в 
финал конкурса вновь вышли три ре-

гиональные инициативы: Татьяна Пу-
гаева представила проект «Ренессанс 
мозга» в направлении «Социальные 
проекты», Валентина Ромахова — 
проект «Мир серебряных рук» в на-
правлении «Социальные проекты», 
Вера Лазарева — проект «Школа со-
циальной активности» в направле-
нии «Волонтерские центры».

Повышение социальной актив-
ности граждан старшего возраста — 
одна из задач нацпроекта «Образо-
вание». Добровольцы старше 55 лет 
реализуют проекты экологической, 
патриотической, социальной направ-
ленности, оказывают помощь в про-
ведении событийных мероприятий.

Волонтеры старшего возраста в гуще событий
• Инициатива

Волгоградские центры серебряного добровольчества объединили 
более семи тысяч активистов
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Для тех, кому 60 и более лет
Вакцинация - один из самых 

эффективных способов снизить 
риски тяжелого течения забо-
левания, особенно это касается 
людей старшего возраста.

1. Люди пожилого возраста в зоне 
особого риска при заболевании коро-
навирусной инфекцией. Именно у по-
жилых из-за нагрузки на иммунную 
систему возможны осложнения, в том 
числе такие опасные, как вирусная 
пневмония и тромбозы различной 
локализации. Эти осложнения могут 
привести к самым печальным исхо-
дам. Важно сохранить ваше здоровье!

2. Вакцинация – самый надеж-
ный способ защитить вас от тяжелого 
течения коронавируса и необрати-
мых последствий.

3. Люди пожилого возраста 

переносят вакцинацию легко, без по-
бочных эффектов. Это связано с осо-
бенностями иммунной реакции орга-
низма в вашем возрасте.

4. Прививаться можно даже с 
различными хроническими заболева-
ниями, главное, чтобы они не были в 
фазе обострения. Проконсультируй-
тесь с вашим лечащим врачом.

5. Помните, что полноценный им-
мунитет формируется не ранее, чем 
через 42-45 дней после первой при-
вивки. Продолжайте соблюдать меры 
безопасности до выработки антител 
(избегайте скопления людей, носите 
маску в общественным местах, часто 
мойте руки с мылом или обрабаты-
вайте их антисептиком).

34.rospotrebnadzor.ru

• Стоп, коронавирус!

Вакцинация против гриппа 
уже началась!

Поскольку сезон гриппа в 
этом году совпадает с эпидемией 
новой коронавирусной инфек-
ции, в этом году особенно важно 
быть привитым против гриппа, 
и чем раньше будет проведена 
вакцинация, тем лучше. Соче-
танное течение двух инфекций 
может иметь худший прогноз.

Главный государственный сани-
тарный врач России дала работодате-
лям рекомендации по профилактике 
гриппа и ОРВИ среди персонала в 
2021 — 2022 годах. В целях усиления 
мероприятий по предупреждению за-
болевания гриппом и острыми респи-
раторными вирусными инфекциями 
населения Российской Федерации и 
подготовки к эпидемическому сезону 
по гриппу и острым респираторным 
вирусным инфекциям Анна Юрьевна 
Попова подписала Постановление от 
21.07.2021 N 20 «О мероприятиях по 
профилактике гриппа и острых рес-
пираторных вирусных инфекций в 
эпидемическом сезоне 2021 — 2022 
годов».

Конечно же, основной мерой 
профилактики является прививка от 
гриппа.

Чем больше людей привились 
против гриппа, тем больше невос-
приимчивых к вирусу гриппа лиц 
среди населения. Чем выше коллек-
тивный иммунитет, соответственно, 
тем меньше вероятность заболеть у 
человека, встретившегося с вирусом. 
При условии, что 90% людей при-
виты — остальные 10% не заболеют. 
Коллективный иммунитет защищает 
не только привитых, но и остальные 
группы населения, например тех, кто 
имеет противопоказания или меди-
цинский отвод от вакцинации (лица, 
с аллергической реакцией на кури-
ный белок или иные компоненты 

вакцины, а также те, у кого отмеча-
лись сильная температурная или ал-
лергическая реакция на предыдущую 
вакцинацию против гриппа).

Позаботьтесь о профилактике 
гриппа в трудовых коллективах до на-
чала распространения инфекции, вы 
убережете здоровье людей и финан-
совые средства своей организации!

Не стоит забывать о мерах  по-
вседневной личной профилактики.

Прикрывайте нос и рот салфеткой 
при кашле или чихании, используйте 
одноразовые салфетки для высмар-
кивания. Носовые платки из ткани 
— хорошая среда для размножения 
вирусов, особенно если он постоянно 
влажный.

Регулярно и тщательно мойте 
руки с мылом после туалета, обще-
ственного транспорта и просто после 
возвращения с улицы. Если возмож-
ности вымыть руки нет – при себе 
рекомендуется иметь антибактериаль-
ные влажные салфетки или антибак-
териальный гель. Не прикасайтесь 
грязными руками к лицу, слизистым 
оболочкам рта, носа.

Избегайте тесных контактов 
с людьми, которые имеют явные 
признаки болезни, сократите вре-
мя пребывания в местах массового 
скопления людей и в общественном 
транспорте. Если избежать массовых 
скоплений людей не удается — носите 
медицинскую маску.

Эти простые меры профилактики 
позволят снизить риск заражения не 
только вирусом гриппа, но и други-
ми респираторными вирусными ин-
фекциями в период эпидемического 
подъема!

Важно помнить, что Ваш основ-
ной защитник – это хороший имму-
нитет!

vocmp.oblzdrav.ru

• Профилактика

Грипп —  чрезвычайно заразное 
респираторное заболевание, 

вызываемое вирусами гриппа, 
которое можно предотвратить

• Ваше здоровье

Оперативный штаб поддержал 
предложения главного санитарного 
врача.

«Исходя из выводов специалистов, 
ведущих эпидемиологов страны, надо 
открыто сказать, что прогноз разви-
тия санитарно-эпидемиологической 
ситуации остается, к сожалению, не-
утешительным. Всем нам надо еще 
более тщательно готовиться к работе 
в условиях осложнения обстановки. 
Единственный способ снизить ско-
рость распространения инфекции — 
это вакцинация и принятие ряда про-
филактических мер», — подчеркнул 
Андрей Бочаров.

Для защиты жителей Волго-
градской области от COVID-19, 
исходя из текущей санитар-
но-эпидемиологической об-
становки, а также на основе 
предложений главного государ-
ственного санитарного врача по 
Волгоградской области, регио-
нальным Оперативным штабом 
7 октября было принято реше-
ние о внесении ряда изменений 
в Постановление № 179.

С 12 октября:
Для неработающих граждан в 

возрасте 65+ (в т.ч. имеющих хрони-
ческие заболевания, перечень кото-
рых установлен комитетом здраво-
охранения) устанавливается режим 
самоизоляции.

Покидать место своего пребыва-
ния можно только в случае обраще-
ния за медицинской помощью (в том 
числе для вакцинации от COVID-19), 
прямой угрозы жизни и здоровью, 
передвижения к ближайшему месту 
приобретения товаров, работ, услуг, 
в целях выгула домашних животных, 
выноса отходов, прогулки и занятия 

физической культурой и спортом на 
свежем воздухе.

Работающим гражданам в возрас-
те 65+ (в т.ч. имеющим хронические 
заболевания, перечень которых уста-
новлен комитетом здравоохранения) 
рекомендуется соблюдение режима 
самоизоляции.

Всем жителям, достигшим 60-ти 
лет, рекомендовано соблюдение ре-
жима самоизоляции.

Ограничения не распространяются 
на тех, кто прошел полный курс вак-
цинации от COVID-19 либо переболел 
коронавирусом не более 6 месяцев 
назад.

Пансионаты, дома отдыха, сана-
тории, турбазы смогут принимать и 
размещать у себя только тех граждан, 
кто предоставит один из документов: 
о прохождении полного курса вакци-
нации; перенесенном заболевании 
коронавирусом не более чем 6 меся-
цев назад; лабораторное подтвержде-
ние с отрицательным результатом на 
COVID-19, полученное не ранее чем 
за 72 часа (за исключением лиц, не 
достигших возраста 18 лет)

Юридическим лицам и ИП, реа-
лизующим продовольственные това-
ры и товары первой необходимости, 
рекомендуется организовать предо-
ставление скидок гражданам в воз-

расте 65+, предъявившим документы 
о вакцинации.

МФЦ продолжит оказывать ус-
луги в очной форме (в т.ч. и выдачу 
документов), но исключительно по 
предварительной записи, наличии 
документа, удостоверяющего лич-
ность и еще трех документов на 
выбор: о вакцинации либо перене-
сенном заболевании, либо лабора-
торным подтверждением с отрица-
тельным результатом на COVID-19, 
полученным не ранее чем за 72 часа.

С 18 октября:
Спортивно-оздоровительные 

организации, бассейны, аквапар-
ки, музеи, кинозалы и кинотеатры, 
культурно-досуговые учреждения, 
концертные организации, дома куль-
туры, площадки для проведения 
выставочных мероприятий и иных 
массовых мероприятий с очным при-
сутствием граждан; салоны красоты, 
косметические, массажные и СПА-
салоны, солярии, фитнес-центры и 
иные подобные объекты продолжат 
свою работу при условии оказания 
услуг гражданам, прошедшим вакци-
нацию или переболевшим не более 
чем 6 месяцев назад коронавирусной 
инфекцией. Эта мера не распростра-
няется на лиц моложе 18 лет.

volgograd.ru

Защита жителей Волгоградской 
области от COVID-19

Дополнительные решения для предотвращения распространения 
COVID-19, внебольничных пневмоний, для защиты жителей 

от гриппа и сезонных ОРВИ приняты 6 октября на заседании 
оперативного штаба, которое провел губернатор 

Волгоградской области Андрей Бочаров

• Главная тема



Современные люди в жиз-
ненной суете часто испытывают 
стресс, который негативно ска-
зывается на нервных клетках. 
Улучшить состояние нервной 
системы помогут физические 
упражнения и правильное пита-
ние, сообщает «Волга-Медиа.ру».

По словам специалистов, есть це-
лый ряд продуктов для поддержания 
здоровья нервных клеток.

Листовые овощи содержат огром-
ное количество магния и витаминов 
группы В. Они укрепляют и защищают 
клетки от разрушения, а нехватка 
этих веществ приводит к тревожности 
и даже депрессии.

Омега-3 в жирной рыбе улучшает 
здоровье нервов, так как жирные 
кислоты нужны для формирования 
и укрепления миелиновой оболочки 
нервных клеток. Нехватка этого ве-
щества негативно отражается на па-
мяти, внимании и других когнитив-
ных способностях.

Темный шоколад с содержанием 
какао не менее 70% богат флавоно-
лами, которые обеспечивают защиту 
от воспалений и обладают антиок-
сидантными свойствами. Они помо-
гают нормализовать артериальное 
давление и улучшают кровоток – это 
снабжает мозг нужным для работы 
кислородом.

Яйца, приготовленные любым 
способом – отличный источник ви-
таминов группы В и холина. Этот ве-
щество необходимо мозгу для произ-
водства нейромедиаторов, играющих 
большую роль в работе памяти.

Практически все орехи и семена 
снабжают организм жирными кис-
лотами омега-3, витамином Е и маг-
нием. Эти вещества снимают нервное 
напряжение и защищают от развития 
нейродегенеративных заболеваний.

Материал имеет информацион-
ный характер и не заменяет консуль-
тации специалиста.

Наш корр.
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Поздравляем• Полезно знать

С днем рождения Сергея Василье-
вича Березнева (12.10).
С днем рождения поздравляем,
Счастья, радости желаем,

Чтобы жили Вы в достатке,
Чтоб все в жизни было сладко!

Администрация ООО 
«Дальний».

Поможет 
правильное 

питание

Реклама

БУРЕНИЕ СКВАЖИН
 для дома и огорода. 

Насосы и станции 
в наличии. Гарантия. 

Недорого. 
Тел.8.927.063.44.97, 

Андрей Анатольевич. 

Всемирная просветитель-
ская акция «Географический 
диктант» начнется 14 ноября. 
Подать заявку можно вплоть до 
5 ноября 2021 года.

У геодиктанта три формы: очные 
площадки (участники собираются в 
одном месте) и две формы удален-
ного участия. Последние отличаются 
нюансами, онлайн-акция - для удоб-
ства любителей географии, разбро-
санных по миру, у нее более широ-
кие временные границы - с 14.00 14 
ноября до 14.00 24 ноября. Дистан-
ционный формат максимально при-
ближен к очному участию. В случае 
ухудшения эпидемиологической об-
становки очные площадки перейдут 
«на удаленку».

По традиции президент Русско-
го географического общества Сергей 
Шойгу лично принимает участие в 

геодиктанте. Отдает предпочтение 
очной форме. В прошлые годы писал 
диктант и в МГУ, и в штаб-квартире 
РГО. На общих основаниях: получал 
листы с вопросами и за 45 минут на 
них отвечал. Результат? А диктант 
пишется на правах анонимности: 
только ты знаешь, на какие вопросы 
ответил правильно, а в чем ошибся.

А вот сколько у нас «умников и 
умниц» и где они сконцентрированы 
- для «Российской газеты» РГО рас-
секретило. Без единой ошибки на все 
вопросы в прошлый раз ответили 528 
человек. Думаете, в основном они из 
Москвы и Питера? А вот и нет. Каж-
дый десятый - с юга: в Краснодарском 
крае таких 28, в Ставропольском - 25. 
На третьем месте Московская об-
ласть, далее идут Свердловская об-
ласть и Хабаровский край.

За рубежом максимальная кон-

центрация эрудитов на Украине (12 
человек), далее - Ангола, Мексика, 
Бангладеш, Люксембург, Панама и 
Эфиопия. Диктант в прошлом году 
охватил полмира: 110 стран, включая 
Россию. Всего в Диктанте-2020 очно, 
дистанционно и онлайн участвовали 
460 тысяч человек, а вопросы при-
думали всем миром, самому юному 
автору 9 лет, самому возрастному - 83 
года.

Рекорды и изюминки этого года 
узнаем по завершении диктанта, но 
об одной акции уже кое-что известно. 
Тех, кто в прошлые годы ответил на 
все 40 вопросов без ошибок и может 
это подтвердить документально, ор-
ганизаторы диктанта просят напи-
сать им на почту dictant@rgo.ru. Срок 
- до 31 октября включительно.

Затевается что-то интересное.
«Российская газета».

• Акции
Географический диктант 

пройдет 14 ноября

«Российская газета» опубли-
ковала указ президента РФ об 
осеннем призыве на военную 
службу. Там названы точные 
цифры солдатского набора - 127 
тысяч 500 человек. Молодых 
людей направят не только в ар-
мию и на флот, но и в мини-
стерства и ведомства, где зако-
ном предусмотрена призывная 
военная служба. В Генштабе за-
ранее все рассчитали до каждого 
новобранца.

В ближайшие три месяца воен-
коматы страны поставят в армию и 
другие силовые структуры более 127 
тысяч молодых солдат. Это на тысячу 
человек меньше, чем было призва-
но прошлой осенью, и на семь тысяч 
меньше весеннего набора. Руковод-
ство Минобороны РФ по-прежнему 
жестко придерживается курса на 
профессионализацию Вооруженных 
сил, потому свой заказ на «срочни-
ков» из года в год сокращает. Сегодня 
контрактников в армии больше, чем 
призывников. Такая же тенденция 

наблюдается в других ведомствах, 
где законом предусмотрена военная 
служба. А кое-где, например, у погра-
ничников, от этой категории бойцов 
удалось отказаться вовсе.

Особенностью осеннего призы-
ва в армию станут беспрецедентные 
меры безопасности, принятые в ин-
тересах здоровья новобранцев и тех, 
кто отправляет их на службу. Причи-
на таких строгостей понятна - вновь 
набирающая обороты пандемия ко-
ранавируса. Хотя в миллионной Рос-
сийской армии вирус, в общем-то, не 
свирепствует. По данным на конец 
сентября, он обнаружен у 1,3 тысячи 
военнослужащих - это очень невысо-
кий показатель.

Тем не менее, минобороны за-
ранее выстраивает на пути COVID 
жесткий карантинно - эпидемиологи-
ческий барьер. Чтобы исключить по-
падание в войска инфицированных 
коронавирусом, со всеми новобран-
цами перед отправкой на сборные 
пункты проведут экспресс-тести-
рование на наличие COVID-19. Для 

профилактики ковида на сборных и 
призывных пунктах, а также на транс-
порте для перевозки новобранцев не 
реже двух раз в сутки будут проводить 
санитарную обработку.

Подобный опыт ранее показал 
высокую эффективность. Поэтому 
его решили использовать и сейчас. 
От ответственных за призыв военное 
ведомство потребовало исключить 
направление в войска больных или 
не соответствующих установленным 
требованиям парней, и поставило за-
дачу - не допустить переохлаждения 
новобранцев по пути их следования 
в воинские части. А при задержках 
рейсов транзитных воинских команд 
организовать размещение ребят на 
пунктах приема и отправки и обеспе-
чить всех горячим питанием.

Таким образом, осенняя призыв-
ная кампания вновь будет проходить 
в условиях жесткого санитарно-эпи-
демиологического контроля.

Наш корр.

• Служу Отечеству

В октябре в Российской Федерации 
стартовала осенняя призывная кампания

Всех новобранцев проверят 
на «корону»

Названы пять 
продуктов 

для восстановления 
нервной системы

Извещение о необходимости 
согласования проекта 

межевания земельного участка
Заказчик: Ефремова Зина-

ида Георгиевна, адрес: Россия, 
403260, Волгоградская область, 
Алексеевский район, ст-ца Усть-
Бузулукская, ул. Ломоносова, д. 67, 
телефон: 89616565681.

Сведения о кадастровом инжене-
ре – Шипаев Александр Сергеевич, 
Квалификационный аттестат №34-
15-583, член СРО в Союзе «Неком-
мерческое объединение кадастро-
вых инженеров» номер в реестре 
691, СНИЛС 143-503-550 28, адрес: 
403250, Нижняя ул., д. 30, х. Ямин-
ский, Алексеевский p-он, Волго-
градская обл., тел.: 8-904-429-70-
37, E-mail: aleksandr-shipae@mail.ru.

Адрес исходного земельного 
участка: Волгоградская область, 
Алексеевский район, территория 
Рябовского сельского поселения, 
кадастровый номер земельного 
участка: 34:01:000000:64;

Ознакомиться с проектом меже-
вания можно в течение 30 дней с 
момента публикации данного из-
вещения по адресу: 403250, Вол-
гоградская область, Алексеевский 
район, хутор Яминский, улица Ниж-
няя, дом 30, кадастровый инженер 
Шипаев Александр Сергеевич.

Предложения от заинтересован-
ных лиц о доработке проекта меже-
вания земельных участков можно 
направлять в течение 30 дней с мо-
мента публикации данного извеще-
ния по адресу: 403250, Волгоград-
ская область, Алексеевский район, 
хутор Яминский, улица Нижняя, 
дом 30, кадастровый инженер Ши-
паев Александр Сергеевич.

Реклама

12 октября ис-
полнится 6 лет, как 
нет с нами нашего 
дорогого мужа, 
папы, дедушки 

Баландина 
Владимира 

Борисовича.
Не слышно голоса родного,
Не видно добрых милых глаз.
Зачем судьба была жестока?
Как рано ты ушел от нас!
Великой скорби не измерить,
Слезами горю не помочь,
Тебя нет с нами, но навеки
В сердцах ты наших не умрешь.

Жена, дети, внуки.

ВСПОМНИМ

Реклама

Мы уже неоднократно пи-
сали о том, что в соответствии 
с требованиями Трудового 
Кодекса Российской Федера-
ции и Федерального закона 
«О специальной оценке усло-
вий труда» работодатель обязан 
обеспечить проведение СОУТ 
на рабочих местах работников. 
Организация и финансирование 
проведения специальной оцен-
ки условий труда возлагается на 
работодателя.

Напоминаем, что СОУТ прово-
дится не реже одного раза в пять лет 
на рабочих местах работодателя в 
соответствии с методикой проведе-
ния специальной оценки условий тру-
да, утверждаемой Минтрудом России, 
с учетом мнения Российской трехсто-
ронней комиссии по регулированию 
социально-трудовых отношений. 

В соответствии со ст. 5.27.1 «Ко-
декса Российской Федерации об ад-
министративных правонарушениях», 
нарушение работодателем установ-
ленного порядка проведения специаль-
ной оценки условий труда либо ее не 
проведение влечет предупреждение 
или наложение административного 
штрафа на должностных лиц - от 5 
до 10 тысяч рублей, на юридических 
лиц - от 60 до 80 тысяч рублей. Если 
же в результате не проведенной оцен-
ки условий труда будет причинен 
тяжкий вред здоровью работника, 
работодатель попадает под действие 
ст. 143 «Уголовного кодекса Россий-
ской Федерации». В этом случае на-
казание составит от 400 000 рублей 
в виде штрафа. В наиболее тяжелых 
случаях, например, при смертельном 
исходе, возможно лишение свободы 
для работодателя на срок от 1 до 5 лет.

Учитывая, что специальная оцен-
ка условий труда должна быть за-
вершена на всех рабочих местах не 
позднее 31 декабря текущего года, 
работодателям необходимо закон-
чить СОУТ до наступления указанной 
даты. В ином случае придется поне-
сти наказание. 

Также стоит отметить, что при 
проведении оценки условий труда ор-
ганизация вносится в Общий реестр 
прохождения СОУТ, и Облкомтруд в 
любой момент может проверить, чис-
лится ли организация в реестре или 
нет.

Л.В.ШЕВЧЕНКО – АППАЗОВА, 
ведущий специалист отдела 

по сельскому хозяйству 
и землепользованию 

администрации Алексеевского 
муниципального района. 

• Охрана труда

Работодателей ждет наказание

По вопросам 
размещения рекламы

 обращайтесь
 по телефону: 3-23-05, 

эл. почта: 
prihoper@gmail.com


