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INEHA CBOBO/IHAA

BECTH PETHOHA

e 3HAU HAIIMNX!

IIpesuaenT
IO3APaBUJI

BbBIIIYCKHHUKOB

O6pamenune Biagumupa Ily-
TUHA K POCCUMCKUM IIKOJIHHHUKAM
Omy0JIUKOBAHO Ha OQUITHATIEHOM
carite [Ipe3usienra PO.

B 5TH JHU THICSYN BBIMYCKHU-
KOB I10 BCEH CTpaHe MOJIyJaroT aTTe-
cratel. B Bosrorpasckon obsactu
BO B3POCJIYIO JKU3HB IIAraioT Jie-
CSITH THICSTY OBIBIINX IIKOJIFHUKOB.

- CeprieyHO TO3/PaBIAI0 Bac ¢
OKOHYAHVEM IIIKOJIBI, C HAYaJIOM yKe
B3POCJION, CAMOCTOSITE/TBHON 3KU3HH,
- ckazas1 Bmaguvmp [lytus. - IIkona
ObUIa ZJ1s1 BAC BTOPHIM POIHBIM JIOMOM,
Y JyMalo, BbI [IOHFIMAETE, UTO 3aCIIyTa B
JTOM, [IPEXKIE BCETO, IIE/IATOTOB, BAIIIHX
HACTABHUKOB, TPEOOBATEJIBHBIX, CTPO-
VX ¥ JIOOPOsKesTaTe/IbHbIX.

IIpe3uznent P® mpusBam ObIB-
IITUX TKOJIBHIUKOB IOMHHTD O CBOUX
VUHUTENSAX, TOAEPKUBATh UX U TI0-
MOTaTh IIe/IaroraM.

- Brepemu y Bac MHOro 3abor.
I'maBHOe - orpenesThes ¢ podeccueti,
MOCTYTIUTh B TO yueOHOE 3aBelieHUe,
KOTOpOE BBIOpa, U CTaTh OTVIMYHBI-
MH, TPAMOTHBIMH, BOCTPEOOBAHHBIMH
CIIEIUAJIFICTAMY, - OTMETHUT Basvivp
IIyruH. - OueHb BOKHO, YTOOBI JIENIO,
KOTOPOMY BBI Oy7ieTe CIIy>KHTb, ObLUIO
T10 ITPU3BAHUIO U T10 JTyIIIE.

IIpesueHT TOXKeJal IIKOJIbHU-
KaM OCYILIECTBJIATH CBOM MEUTHI, Be-
pUTH B cebs1 ¥ YeCTHO TPYJUTHCS Ha
6saro OteuectBa.- ['opuTech Halei
BEJIUKOM PO/IMHOM, 1 OHA 00s3aTe b
HO OyZeT TOpAUTHCA BaMH, BAIIFIMK
JIOCTYKEHUSIMU, TI€PEIOBBIMH 3Ha-
HUSIMH, CMEeJIBIMUA OTKPBITHSIMHE, TOH
MOJIOZION SHEPTrHEel, KOTopas, yoerk-
JIeH, TI03BOJIUT BallleMy IOKOJIEHHIO
BbIBeCTH PoccHI0 Ha HOBBIE TOOETHbIE

pybexu, -omuepkHys [IyTuH.
IToaroroBkKa
K 'occoBery PO

T'yb6epnaTop Bosrorpaznckoit
obsactn AHzipeli BowyapoB IpuHsI
ydJacThe B CeMUHape-COBEIaHUU C
BBICIIUMHU JIOJKHOCTHBIMY JTHIIAMHI
cybpextoB P® o moxroroske I'occo-
BETa, OCHOBHBIM BOIIPOCOM KOTOPOTO
CTaHEeT Pa3BUTHE CETH ABTOMOOHIIb-
HBIX JIOPOT OOIIIEro IOJIb30BAHHS
u obecrieyeHre 6e30IIaCHOCTH J10-
poxxHoro JiBIbKeHMs. Kak coobraer
mpecc-cIy»k6a  00JIaCTHOM — afMu-
HUCTPALlUHU, B Xoze 3acemaHus l'oc-
COBeTa IUIAHUPYETCSI PACCMOTPETH
copmrpoBanHbIe pabouei rpymoi
TIPE/IO}KEHNs, HAITPABJIEHHbIE Ha I10-
BbIIIeHHE 3 (PEKTUBHOCTH JIOPOYKHO-
TO CTPOUTEJIBCTBA, KAUeCTBA PEMOHTA
U COZEPKAHUA JIOPOT, YJIydIlleHHe
OpTaHU3AIIH JOPOJKHOTO ABIYKEHIIA.

HanomuuMm, mozepHU3anus Jio-
POXHOU HHQPACTPYKTYPHI ABJIAET-
csl TIPUOpUTETOM B paboTe peruo-
HaJIBbHOH BJIACTH C 2014 rozia. 3a 3T0
BpeMs BCeEMH BHaMH paboT — OT
PEMOHTA JI0 CTPOUTENIbCTBA — B Boit-
TOTpaJICKON 06J1acTé OBLTH OXBaue-
HbI Oostee 1,6 TBHICSAYH KHUJIOMETPOB
JIOpOT, Takue OOBeMbI 3aHKCHPO-
BaHbI BIIEPBBIE C COBETCKUX BPEMEH.

u yuacmuukos I0xcuo-Egponeiickozo ¢hecrmusann kasauvbeil Ky asmypul

MbI1 He ¢ Tuxoro /loHa,
MBI ¢ OyrMHOTr0 Xomnpa!

ITecHu anexceesckux Ka3ako8 NOKOpUAU cepoyd op2aHU3aAmopos

B cepeauHe UIOHA HapoOA-

HBIH (OJIBKJIOPHBII aHCAMOJIb
«Pa3poauMas CTOPOHKa» AJIEK-
ceeBckoro IlenTrpa kasaubei
KyJbTypbl (pyxoBoaurens C.II
IIpuroaa) moGsIBaJI B pecIyo./Iu-
Ke AjpIresi, rie NIPUHAJI y4acTue

B

I0:xHO0-EBponerickom ¢ecru-

BaJle Ka3aubed KyJbTypbl. Hamx
KOJUIEKTHB, NpuBe3a ¢ ¢decTH-
Basist /[[TUILIOM BTOPOU CTEIIEHH,
JIOCTOMHO TIPEACTABIJI HA MepPO-
HNPUATHHA BCEPOCCHICKOIO Mac-
mrada He TOJAbKO AJIEeKCeeBCKUIA

p

ailoH, HO U BCIO Bourorpax-

CKYIO 00J1aCTh.

B decruBane ydyacTBOBasM 60-

Jiee JIBa/iaTh Ka3adbUX KOJIJIEK-
TUBOB M3 LIECTH PETHOHOB Poccun

Bosrorpagckoii, AcTpaxaHCKOU,

PocroBckoii obsactedt, CTaBpOIOJIb-
ckoro, KpacHozapckoro kpaeB u u3
camoil pecnybsuku Agnpires. I[lpu-
ObUTH ¥ TIPEICTABUTENN OJIMKHErO
3apy0esxbs - u3 JIyranckoi 06JacTu.
KoHuepTHBIE HOMepa yJYacCTHUKOB
0BT Pa3OUTHI HA MATH HOMUHAIIMI:
«Hapopnble xopbi», «I'apMOHHCTBI-

GasHucTb», «COJUCTBI»,

«JleTckue

KOJIJIEKTUBBI» U «DOJIBKIOPDHBIE aH-
cam6iin». B mocsesHel U BBICTYIIATIH
ajieKceeBCKUe NecHAYau.

«Paspogumasi CTOpOHKa» B paM-

KaX KOHKYpcCa UCIIO/THWJIA IBE€ IIECHU:

IJIACOBYIO

«BpAKHYJIN  YalIKU-Ta-

PeJIKH» U IPOTXKHYIO «Pacmosmoxun
coaT najatky». s Kopu U 3pu-
Teslell OBUIO YAMBUTEJIBHBIM Y3HATb,
4TO 3TH IIeCHU — HacJleJue UMEHHO

AJICKCEEBCKUX Ka3aKOB,

U 4YTO OTHU

HaWTPBIIIN, KaK U MHOTHE JIpYTHe,
0GepeKHO COXpaHEHBI B IIPUXOIep-
CKHX KpafxX. AyTeHTUYHBIE Ka3adbU
HaIleBbI ¥ HEIIOBTOPUMBIH CILJIaB Kpa-
CHBBIX T'0JIOCOB, OBITOBBIE KOCTIOMBI
W3 NPOIUIOTO BeKa U YAUBUTEIbHBIN
Ka3a4ui roBOp — BCE 3TO BMECTe II0-
3BOJIJIO QJIEKCEEBCKOMY KOJUIEKTUBY
HOAHATHCA B CBOEH HOMHUHALIUU HA
BTODPYIO CTyII€Hb IIbeflecTasla, omepe-
JIUB Jla)ke NpodeccHOHaIbHbIE aH-
caM0Jii, UMEIOIINEe B CBOEM apCceHaJle
OPKeCTpPOBBIE TPYIIIIBI, IIPEo/iaBaTe-
Je#dl mo Bokaiy u xopeorpados. Tak-
JKe TOJIbKO «Pasposnmas CTOpOHKa»
HOJIyYMJIa CIIEIUaIbHBIN JIUIIJIOM OT

JElaniovuHaemEhocTaBKalCH N0 1)
[cocrapien]s87128]py,

gLe V¥ irob pe/ITox HTae {CaMOCTOATe I BHO)
AV pE/IaraeM{ohOp M T

aTamMaHa PernonaapHOrO Ipe/icTaBu-
tessectBa OO0 «CKBPu3» B Pecmmy-
Osirke AzpITes 32 BKJIQJ| B Pa3BUTHE
Ka3aybeH KyJIbTyphI.

UseHs! HOTBKIOPHOTO aHCaMOJIs
«Paspogumasn CTOpOHKa» IIOJApH-
JI1 Maccy He3aObIBaeMbIX HMOIUH U
JleTBOpe, OT/[bIXaoledl B OfHOM U3
afBITedCKUX O3/I0POBUTEIBHBIX JIA-
repeli, Ky/la OpraHU3aTOPBl IPHIJIA-
CHJIM Halll KOJIJIEKTUB BBICTYIIUTH CO
CBOEH IporpaMMoi. AJieKceeBCKUe
CTapUHHBIE Ka3aYbH UIPHI, TAKHUE KaK
«Pacrana», «3aunbka», «Kak y aaau
TpudoHa», mouwu «Ha ypa» He TOJIb-
KO Y MaJIBIIIHY, HO U Y TOAPOCTKOB.
Bosibllle COTHM MaJIbYUINEK U JI€B-
YOHOK TIOJITOPA Yaca C MPeBeIUKUM
YZIOBOJIBCTBHEM BOJUTIN XOPOBOJBI,
IPBITJIA U CKAKaJIX, XOPOM IIOBTOPSI-
JIM Ka3a4bU 3aKJINUKU.

- Iloesgka B Azpireto mojapusia
HaM Maccy IIOJIOKUTEIBHBIX 3SMO-
UM U He3abbIBaeMBIX BIevaTJIe-
HUH, - TOAENUJCSA CBOUM MHEHHeM
PYKOBOAUTENL (HONBKIOPHOTO aH-
cambna «Paspopumasi  CTOPOHKa»
C.IIL.IIpuroga. — 9TO CTaJ0 CaAMBIM
JIyUIINM ITOJIAPKOM K I00HUIEI0 Halle-
TO KOJUIEKTHBA, Benb «Paspopumas
CTOPOHKa» B 3TOM TOAy Ipas/HyeT
cBoe 15-yetrie. Mbl ucKpeHHe OJa-
TOZApPUM BCEX, KTO IIOMOT OCyIIe-
CTBUTBCSI 3TOMY OYeHb IPHUATHOMY
nytemectsuio. MBYK MK/ILI, B une
pykoBogurensa C.B.MnbuHOH, KOTO-

past B3siia Ha cebs OCHOBHYIO 4acTb
opraHus3anuoHHbIx MomeHTOB. CKO
«AJIeKCeeBCKUI I0PT», B JIMIE aTa-
mana O.M.YcTtuHoBa, 3a OKasaHHOE
coziericTBre. AIMUHUCTPAIIUIO AJIEK-
CEEBCKOT0 MYHHUIIMIIAJIBHOTO PAalioHAa,
B Jsmne miaBbl V.M.CBuHyXOBa, 3a
MpeIocTaBIeHHBIH TpaHcnopt. Ot-
JlesibHas 06J1arOapHOCTD BOJIUTEIIAM
— Muxawny ExxoBy u @eniopy Ilonosy,
KOTOpBIE ¢ KOM(MOPTOM CBO3UJIU HAC B
JIJIBHIOIO TIOE3/IKY.

CnoBa 6J1aTOIAPHOCTH B CBOU

azipec yCJIBIIIAN U KOJUIEKTHB «Pa3z-
POAMMOI CTOPOHKU». PYKOBOZCTBO
Bosrorpazgckoro
MHTETa KYJIBTYPbl BBICOKO OIIEHHUJIO
ydactue ajekceeBleB B decTHBae,
OTMETHB, YTO OHU JOCTOMHO IIpeJ-
CTaBWJIM PETHOH M CMOIVIM JIOHECTH
Hally KyJIbTYpy B IIHPOKHUE Mac-
bpl. BOT OHM — HMeHa repoes JIHS,
YJIEHOB KOJUIEKTHBA
croponka»: C.ILIIpuroma (pykoBo-
JIUTEJD),
A.A.Jlemenko, M.B.Mapunkosa, H.B.
IMonsaxosa, A.I'.Cyseiimanosa u H.1.
Cacdponosa. ITobsrarojapum ux 1 BCe
MBI - 32 6epekHOe OTHOIIIeHHE K Ha-
UM KOPHSM, 32 COXpaHEHUE TPaiu-
IIUH XOTIEPCKUX Ka3aKOB.

00/1aCTHOTO KO-

«Pasponumasn

C.M.Exo0B, A.A.THXOHOB,

Haraxua 'OJIYBEBA.

Ha cHuMKe: KOJIJIEKTUB
(}0IBKIOPHOTO aHCAMOJIA
«PazpoaumMas CTOpOHKa».
®oTO0 U3 apxXuBa aHCAMOJIA.

IO/ CKASHaY2:0€  T10IyL0/IU e TEKYIIEr0/ To/1a A0 10 HUI0JIA.
[IoAnMCHaAIleHatHalIeCTh/MeCALEB C TOJIyUYeHHUEeM 110 ITOUTe
Oo5HAlTPII293,64)py 0L,/ Ha MecAI — 97 pyO.

3301 paThira3eTy «IIpuxonepbe» HENOCPEACTBEHHO B 3IaHUU PEJAK-
AYIBTERPHATUBHYIONIOIIINCKY: 1o ieHe 200 py6eii.

(CTONMOCTHI3JIEKTDOHHONBEpcHuira3eThl(1iBeTHAA!) =18 0)py0. HA TOIyrOgHE.

OO0pangaiirtech K MOUTAJIbOHAM

BOT/1€/1€ HIL{CB A3 PUXOIIT e}BYD € A KIIH 109

O/THUM AB3AITEM

Bpiciiaa Harpaga
Ha mumyBITIEl Hezieste B 0071aCTHOM
LEHTPe COCTOSUIACh 29 OTUYETHO—BBbI-
GopHast KoHdepeHIws Bosrorpaickoit
pervoHaTBHON  opranmsamyy  Coroza
sKypHaymcToB Poccrt. O TpoziesiaHHO|
pabore 3a OTYETHBII TIEPHOJT OTUHTAICS
Tipeficesiatestb parienyst B.O. MesbHu-
KOB. 3aTeM COCTOSLTHCH BBIOOPHI HOBOTO
Tipeyicenatesis nparienyst. Ha sty omk-
HOCTh JIeJIerathl KOH(EPEHINH €IH-
HowtacHo wmsbpam  E.J Yepenaxuma.
B pamMkax InpoBefeHus KOH(EpPeHIUH
TIPOIIIO HATPK/IEHE TPYIIIIBI YKypPHA-
JIICTOB BEJIOMCTBEHHBIMU HArpaJiaMil.
3a BpIIaroNEec MpodeCCHOHATHHBIE
JIOCTYDKEHVIST, IMTYHOE MY>KeCTBO, IIPOSIB-
JIEHHOe TIPH WCTIOJIHEHNH TIPOQeccHo-
HAJIBHBIX 00SI3AHHOCTEH, YTBEPIKIECHHUIO
BCEH CBOEH JIEATEIHHOCTHIO BBICOKHX
HOPM TPO(ECCHOHATHHON M TPKIAH-
CKOM 9THIKH COBETHUK IVIaBbI AJIEKCeeB-
CKOTO MYHHIWINAJILHOTO PalioHa, WieH
Coroza >xypHaymcroB Poccr HA. Cre-
TIBITUH HATPaK/IEH BBICIIEN HArPazon
Coroza ITogerHsmv 3HaKOM «Yectb. J10-
crouHcrBo.  [Ipodeccronamzm».  3a-
oyKeHHyro Harpany HA. Crerbiury
Ha KOH(EepeHIMU BPy4II 3aMeCTUTe b
npencenaress  Coroza  JKypHIVCTOB
Poccrm A.K. BrrmeBerkuit.

Cdepa Hayku

U TEXHUKU

IMpemyut o 200 ThICSY pyOUIeit
BpydYar ISATH aBTOpAM WM KOJUIEK-
THBaM 32 pabOThl, WMEIOIIVE Hau-
GOJIBIIYI0 HAYYHYIO U MPAKTUYECKYIO
BHAYUMOCTh [UISI  COLUAJIBHO-3KOHO-
MIYECKOrO pas3BUTHs Bosrorpazickoit
obmacru. ITpreM 3as1BOK Ha ydacTrie B
KOHKYPCe HAYHETCS 1 FIEOJIST A ITPOZITAT-
¢ JI0 23 aBrycra Tekyiero roza. Kon-
KypC IIPOBO/IUTCST B HECKOJIBKO ATATIOB:
cHavasia paboThl MPOUIYT Hayd-
HO-TEXHIYECKYIO SKCIIEPTU3Y, 3aTeM
MPO(WIBHBIE IPYIIIHI KOHKYPCHOM KO-
MFICCHH OLIEHAT PE3yJIBTaThl U MO0~
TOBSIT IIPEJIOKEHHISI TI0 TIPUCYZKIECHIIO
npeMui. ViTorn moziBezyT A0 IEPBOTO
Jiexkabpst 2019 rofa. Haromerm, uro
B 2018 10/ly COBOKYITHBIN 00beM (u-
HAHCHPOBAHW HAYYHBIX W3BICKAHWH
cocTaBm1 6osIee 121 MIUTHOHA PyOsIe.

«PoauHa-MaTh»

Ha pecraBpanmnumn

Xofy pecraBpaliii MOHYMEHTA
«PomuHa-Math 30BeT!» Ha MamaeBoM
KypraHe OBUIO IIOCBSIIEHO BBIE3/I-
Hoe pabodee COBeIaHHE, KOTOpOe
25 WIOHA IIPOBEJI 3aMECTHUTENh Iy-
GepHaTopa, IpeJceiaTesib KOMUTETa
KyJITypbI Bosrorpazickoit obsiactu B.
IMonkog. ITo okKOHYaHUH Bcex paboT
— K Marw 2020 roja, «PoguHa-marb»
JIOJDKHA OBITh IIPUBEJIEHA K IIEPBO-
HavYaJIbHOMY BU/Iy, CTaTh TaKOH, Kak
ee 3ayMbIBJI aBTOP - CKyJIbITOP E.
Byuetuu. Ho 31O TO/TBKO YacTh Mac-
IITabHOM PabOThI 10 PUBEJIEHUIO B
TIOPSI/IOK  BCETO  MCTOPHKO-MEMOPH-
asmpHOro komiutekca «[eposm Cra-
JIMHTPAZICKOU GUTBBI» HA MaMaeBoM
Kyprate. Jta 3a/1a4a Oy/ieT BBIIIOJIHe-
Ha K 80-neruto [Tobenpl B Besmkoit
OrevectBeHHOH BoliHe. CTOMMOCTD
KOHTPAKTa I10 pecTaBpaIyu « PomuHbI-
Marepu» cocTaBmIa 667 MJIH pyOsIel.
PaboThI Ha OOBEKTE CTAPTOBAIIN B Mae.

Hauw xopp. HMOAIUIINUTECH, U JIPUXOIEPBE>QCTAHETCA{C)BAMIY Hsan CTEIBITHH.
Hmenunnuxu ons: [ IToaesnste cogemot Hoeocmu na nawem caitme prihoper34.ru COJIHIIE IIOTOJA 3:
29.06- Arvxernka, Koucran- + Ecsin BB 32061711 « B Bosrorpazicxoii o6y1acti yBeuumBaeTes GUHAHCHPOBAHME 3paBooXpanerys. Ml BOCX0/:05:03 BOCKPECEHBE, 30 uroHs: @\*
TrH, Muxaw, [lerp, 9Mma. B3ATH B JIOPOTY CIle- *«Ennnada Poccusi» npesicTaBUT HHTEPAKTUBHYIO KapTy /1 KOHTPOJIA 3axozn;:21:25 TemIeparypa +11... +22, 1aBje-
30.06 - Kupwwt, Hukura, [MUAJIBHYIO IIOAYIIKY, 3a Tapudamu KKX B pernoHax. DA3A JIYHBI HUeE 749 MM, BeTep 3, 2-5 M/CeK.
Casesuii. MOZKHO CBEPDHYTH B « PecraBpanus Ha MaMaeBOM KypraHne: MOHyMeHT « Po/iiHa-MaTh 30BeT!» CHOBA Y6BIBaOIIIHIA CEpII, IIOHEJAEJIBHUK, 1 uiosA: TeMII.

01.07 - Anexkcaszp, AHre-
nuHa, Bacunuii, Ceprei.

TPYOOUKY ILIIE]T U TTO/T-
JIO3KUTD IO/ IIE10.

OJIET B JIeca.

 3a HapyIIEHNs IPABIJI PHIOATIKH MOKHO ITOJIYYUTD YTOJIOBHYIO CTAThIO.

B IIOJIHOYH OyZeT
OCBelIleHo 11%.

+13...+19, AaBjIeHUe 752 MM, BeTep C-3,
2-5 M/CeK.

rps.ru
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(3 TV - QCPUP

01.07. - 07.07.

Wezaopa

Coittoc

6 uroaa

7 UIOJISL

IlepBblii KaHA
06.00 «J106poe yTpo» (0+).
10.00 HoBocru (12+).
10.25 «JIo6poe yTpo» (0+).
10.55 «MoaHBII TpUTO-
BOp» (6+).

11.55 «Kuth 310poBO!»
(16+).
13.00 HoBoctu (12+).
13.15 «Bpemsa mokaxxet»
(16+).
16.00 Hosoctu (12+).
16.15 «JlaBail OKEHUM-
csal» (16+).
17.00 «Myxckoe/XKen-
ckoe» (16+).
18.00 «Bpemsa noxaxer»
(16+).
19.00 BeuepHue HOBOCTH
(12+).
19.20 «Bpemsa nmokaxer»
(16+).
19.50 «Ha camom nene»
(16+).
20.50 «IlycTp roBOpAT»
(16+4).
22.00 «Bpems» (16+).
22.30 T/c «25-1 yac»
(16+).
00.20 «IKCKJIH3HUB» C
Omurpuem bopucoBsiM
(16+).
02.00 «Ha camom nene»
(16+).
03.00 «MOJIHBIH TPUTO-
BOp» (6+).
03.50 «Myskckoe/XKeH-
ckoe» (16+).
04.00 HoBoctu (12+).
04.05 «Myxkckoe/XKeH-
ckoe» (16+).
04.35 «JlaBaii OKEHUM-
cal» (16+).
05.15 «KoHTpoJsipHaA 3a-
Kymka» (6+).

Poccus 1
05.00 «¥YTpo Poccun» (0+).
09.00 Bectu (12+).
09.25 «¥YTpo Poccun» (0+).
09.55 «O caMmoM rJ1aBHOM»
(o+).
11.00 Bectu (12+).
11.25 Bectu. MecTHO® Bpe-
M (12+).
11.45 «Cyasba uesmoBeka
¢ bopucom KopueBHUKO-
BBIM» (12+).
12.50 «60 MunyT» (12+).
14.00 Bectu (12+).
14.25 Bectu. MecTHOe Bpe-
M (12+).
14.45 «KTo mpoTus?»
(12+).
17.00 Bectu. MectHOe Bpe-
M (12+).
17.25 «AHApeit Manaxos.
[Mpsimoii adup» (16+).
18.50 «60 MunyT» (12+).
20.00 Becru (12+).
20.45 Becru. MectHOEe Bpe-
M4 (12+).
21.00 T/c «JIoBymika aJist
KOpPOJIEBBI» (12+).
23.15 «Beuep ¢ Baagumu-
pom CostoBBEBBIM» (12+).
02.00 T/c «IllanoBamoB»
(16+).

HTB

06.10 T/c «AztBokat» (16+).
07.00 «¥YTpO. camoe JIy4-
mee» (16+).
09.05 T/c «MyxTap. HoBbIit
caen» (12+).
11.00 «Ceromus» (16+).
11.20 T/c «JIecHuk» (16+).
14.00 «Cerogusi» (16+).
14.25 «Upe3BpIYaliHOE ITPO-
ucmrectsue. 0630p» (16+).
15.00 T/c «MeHTOBCKUE
BOMHBI» (16+).
17.00 «Cerojiasi» (16+).
17.25 T/c « MeHTOBCKHE BO-
UHBI» (16+).
19.25 T/c «Bpicokue craB-
Ku» (16+).
20.00 «Ceromusa» (16+).
20.40 T/c «Bbicokue craB-
ku» (16+).
00.00 T/c «CBumerenu»
(16+).
02.00 T/c «MeHTOBCKHE
BOUHBI» (16+).
05.00 «VIx HpaBbI» (16+).

IlepBblii KAHAJ
06.00 «JTo6poe yTpo» (0+).
10.00 HoBocru (12+).
10.25 «JJo6poe yTpo» (0+).
10.55 «MoaHBI IpUro-
BOp» (6+).

11.55 «Kuth 310poBO!»
(164).
13.00 HoBoctu (12+).
13.15 «Bpemsa mokaxeT»
(164).
16.00 Hosoctu (12+).
16.15 «/laBail MOKEHUM-
cal» (16+).
17.00 «Myxckoe/Xen-
ckoe» (16+).
18.00 «Bpemsa nokaxer»
(164).
19.00 BeuepHue HOBOCTH
(12+4).
19.20 «Bpemsa mokaket»
(16+4).
19.50 «Ha camom nene»
(16+).
20.50 «IlycTp roBopAT»
(164).
22.00 «Bpewmsi» (16+).
22.30 T/c «25-% yac»
(164).
00.20 «Kamepa. Motop.
Crpana» (16+).
02.00 «Ha camom pesne»
(16+).
02.55 «MoOJHBIA IPUTO-
BOD» (6+).
03.40 «Myxckoe/XKeH-
ckoe» (16+).
04.00 HoBoctu (12+).
04.05 «Myskckoe/XKeH-
ckoe» (16+).
04.30 «JlaBail IOKEHUM-
cal» (16+).
05.10 «KoHTposibHaA 3a-
Kymnka» (6+).

Poccus 1
05.00 «¥YTpo Poccun» (0+).
09.00 Bectu (12+).
09.25 «¥Tpo Poccuu» (0+).
09.55 «O caMoM TJTaBHOM »
(o+).
11.00 Bectn (12+).
11.25 Bectu. MecTHOE Bpe-
ms (12+).
11.45 «Cyzapba uesmoBeka
¢ bopucom KopuesHuko-
BBIM» (12+).
12.50 «60 MuHyT» (12+).
14.00 Becru (12+).
14.25 Bectu. MectHoe Bpe-
M (12+).
14.45 «KTo nmportus?»
(12+4).
17.00 Bectu. MectHOe Bpe-
M (12+).
17.25 «AHApei Maaxos.
[Ipsamotii adpup» (16+).
18.50 «60 Munyt» (12+).
20.00 Becru (12+).
20.45 Becru. MecTtHOe Bpe-
ms (12+).
21.00 T/c «JloBymika ais
KOpOJIEBBI» (12+).
23.15 «Beuep ¢ Biagumu-
pom CosioBBEBBIM» (12+).
02.00 T/c «IllanoBaymoB»
(16+4).

HTB

06.10 T/c «AnBokar» (16+).
07.00 «YTpO. camoe JIyd-
mee» (16+).
09.05 T/c «Myxrap. HoBbIit
caen» (12+).
11.00 «Ceromusi» (16+).
11.20 T/c «JIecHuK» (16+).
14.00 «Ceromus» (16+).
14.25 «Ype3BbIUaiiHOE ITPO-
ucurecrsue. 0630p» (16+).
15.00 T/c «MeHTOBCKHE BO-
WHBI» (16+).
17.00 «Cerojas» (16+).
17.25 T/c «MeHTOBCKUE BO-
WHBI» (16+).
19.25 T/c «Bbicokue cTaB-
ku» (16+).
20.00 «Cerogusi» (16+).
20.40 T/c «BbIcokue craB-
Kku» (16+).
00.00 T/c «CBumerenu»
(16+).
01.55 T/c «MeHTOBCKUE BO-
WHBI» (16+).
05.00 «VIx HpaBbI» (16+).

IlepBblii KAHAT
06.00 «J1006poe yTpo» (0+).
10.00 HoBocru (12+).
10.25 «JIo6poe yTpo» (0+).
10.55 «MOJHBIH IPUTO-
BOD» (6+).

11.55 «KuTh 310poBO!»
(16+).
13.00 HoBoctu (12+).
13.15 «Bpemsa mokaxet»
(16+).
16.00 HoBocru (12+).
16.15 «/laBall MOKEHUM-
cal» (16+).
17.00 «Myxckoe/Ken-
ckoe» (16+).
18.00 «Bpewms mokaxkeT»
(164).
19.00 BeuepHue HOBOCTH
(12+).
19.20 «Bpemsa nmokaxer»
(16+).
19.50 «Ha camom Jiene»
(16+).
20.50 «IlycTp roBopaT»
(16+).
22.00 «Bpewmsi» (16+).
22.30 T/c «25-% gac»
(16+).
00.20 «3Be3/TbI [TO/] TUITHO-
30M» (16+).
02.00 «Ha camom gene»
(16+).
03.00 «MOJIHBIH TPUTO-
BOp» (6+).
03.45 «Myxkckoe/KeH-
ckoe» (16+).
04.00 HoBocru (12+).
04.05 «Myskckoe/XKeH-
ckoe» (16+).
04.40 «JlaBail IOKEHHUM-
cal» (16+).
05.20 «KoHTpoJsipHaA 3a-
Kymka» (6+).

Poccus 1
05.00 «¥YTpo Poccun» (0+).
09.00 Bectu (12+).
09.25 «¥YTtpo Poccun» (0+).
09.55 «O caMmoM rJ1aBHOM »
(o+).
11.00 Becru (12+).
11.25 Bectu. MectHOe Bpe-
M (12+).
11.45 «Cynpba uemoBeka
¢ bopucom KopueBHUKO-
BBIM» (12+).
12.50 «60 MunyT» (12+).
14.00 Bectu (12+).
14.25 Bectu. MecTHOe Bpe-
M (12+).
14.45 «KTOo mpoTus?»
(12+).
17.00 Bectu. MecTHOe Bpe-
M (12+).
17.25 «AHApel Manaxos.
IIpsamotii acpup» (16+).
18.50 «60 Munyt» (12+).
20.00 Becru (12+).
20.45 Becru. MecTtHOe Bpe-
M (12+).
21.00 T/c «JIoBymika aJist
KOPOJIEBBI» (12+).
23.15 «Beuep ¢ Baagumu-
pom CostoBBEBBIM» (12+).
02.00 T/c «IIlanoBanoB»
(16+).

HTB

06.10 T/c «ApBoKaT»
(16+).
07.00 «YTpo. camoe JIy4-
mee» (16+).
09.05 T/c «MyxTap. Ho-
BRI citen» (12+).
11.00 «Cerogusa» (16+).
11.20 T/c «JlecHuk» (16+).
14.00 «Cerogus» (16+).
14.25 «YpesBblualiHOE
npouciiectsue. O630p»
(16+).
15.00 T/c «MeHTOBCKUE
BOMHBI» (16+).
17.00 «Cerozmus» (16+).
17.25 T/c «MeHTOBCKHE
BOMHBI» (16+).
19.25 T/c «Bbicokue craB-
kn» (16+).
20.00 «Cerozusi» (16+).
20.40 T/c «BpicOKHE cTaB-
kn» (16+).
00.00 T/c «CBumerenn»
(16+).
01.50 T/c «MeHTOBCKHE
BOHMHBI» (16+).

IlepBbIii KaHAT
06.00 «J{o6poe yTpo» (0+).
10.00 HoBocru (12+).
10.25 «JIo6poe yTpo» (0+).
10.55 «MoaHBII TpUTO-
BOp» (6+).

11.55 «Kuth 3710poBO!»
(16+).
13.00 HoBoctu (12+).
13.15 «Bpemsa mokaxkeT»
(16+).
16.00 Hosoctu (12+).
16.15 «JlaBail OKEHUM-
cal» (16+).
17.00 «Myxckoe/XKeH-
ckoe» (16+).
18.00 «Bpemsa mokaxker»
(16+).
19.00 BeuepHue HOBOCTH
(12+).
19.20 «Bpemsa mokaxker»
(16+).
19.50 «Ha camom pmemne»
(16+).
20.50 «IlycTp rosopsaT»
(16+).
22.00 «Bpemsi» (16+).
22.30 T/c «25-i yac»
(16+).
00.20 «BeuepHuii Ypranr»
(16+).
01.25 «Ha camom gmene»
(16+).
02.25 «BpeMmsa noxaxker»
(16+).
03.15 «MOJHBINA MPUTO-
BOp» (6+).
04.00 HoBoctu (12+).
04.05 «Myxckoe/Ken-
ckoe» (16+).
04.45 «JlaBail MOKEHUM-
cal» (16+).
05.30 «KonTpoJsibHad 3a-
Kymnka» (6+).

Poccus 1
05.00 «¥YTpo Poccun» (0+).
09.00 Becru (12+).
09.25 «¥YT1po Poccun» (0+).
09.55 «O caMmoM TJIaBHOM»
(o+).
11.00 Bectn (12+).
11.25 Bectu. MectHoe Bpe-
s (12+).
11.45 «Cynsba uemoBeka
¢ bopucom KopueBHuko-
BBIM» (12+).
12.50 «60 MunyT» (12+).
14.00 Bectu (12+).
14.25 Bectu. MectHOe Bpe-
M (12+).
14.45 «KTo mpoTusn?»
(12+).
17.00 Bectu. MecTHOe Bpe-
s (12+).
17.25 «Anapeit Manaxos.
IIpsimoit acbup» (16+).
18.50 «60 MunyT» (12+).
20.00 Bectu (12+).
20.45 Bectu. MectHOe Bpe-
M (12+).
21.00 T/c «JloBymika ais
KODPOJIEBBI» (12+).
23.15 «Beuep ¢ Biagumu-
poM CoJiOBBEBBIM» (12+).
02.00 T/c «IllamoBayoB»
(16+).

HTB

06.10 T/c «AgBoKaT»
(16+).
07.00 «YTpO. camoe JIyd-
mee» (16+).
09.05 T/c «Myxtap. Ho-
BBIH cem» (12+).
11.00 «Cerogusa» (16+).
11.20 T/c «JIecHuK» (16+).
14.00 «Cerogusi» (16+).
14.25 «YpesBpluyaiiHoe
npouciiectsue. 0630p»
(16+).
15.00 T/c «MeHTOBCKHE
BOMHBI» (16+).
17.00 «Cerogmusa» (16+).
17.25 T/c «MeHTOBCKHE
BOHMHBI» (16+).
19.25 T/c «BvIcokue cTaB-
kn» (16+).
20.00 «Ceromus» (16+).
20.40 T/c «BrIcokue cTas-
kn» (16+).
00.00 T/c «CBumerenu»
(16+).
01.50 T/c «MeHTOBCKHE
BOMHBI» (16+).

IlepBbIii kKaHag
06.00 «Jo6poe yTpo» (0+).
10.00 HoBocru (12+).
10.25 «JIo6poe yTpo» (0+).
10.55 «MoOAHBIA TPUTO-
BOp» (6+).

11.55 «Kutp 310poBO!»
(16+).
13.00 HoBoctu (12+).
13.15 «Bpemsa mokaxer»
(16+).
16.00 Hosoctu (12+).
16.15 «/laBall MOXKEHUM-
cal» (16+).
17.00 «Myxckoe/Ken-
ckoe» (16+).
18.00 «Bpems mokakeT»
(16+).
19.00 Beuepnue HOBOCTH
(12+).
19.20 «Bpemsa noxkaxeTt»
(16+).
19.50 «Ha camom Jiesne»
(16+).
20.50 «Ilose uymec» (16+).
22.00 «Bpemsi» (16+).
22.30 «Tpu akkopaga»
(16+).
00.20 X/ «Kypraruer»
(18+).
02.25 X/(b «Pokku 3»
(16+).
04.00 «MoOIHBIA TPUTO-
BOp» (6+).
04.45 «Myxckoe/XKeH-
ckoe» (16+).
05.30 «KoHTposibHaA 3a-
Kymnka» (6+).

Poccus 1
05.00 «YTpo Poccun» (0+).
09.00 Becru (12+).
09.25 «¥YTtpo Poccun» (0+).
09.55 «O caMOM TJITaBHOM »
(o+).
11.00 Bectu (12+).
11.25 Bectu. MectHOe Bpe-
v (12+).
11.45 «Cynpba uemoBeka
¢ bopucom KopueBHUKO-
BBIM» (12+).
12.50 «60 MunyT» (12+).
14.00 Bectu (12+).
14.25 Bectu. MectHOe Bpe-
M (12+).
14.45 «KTo mpoTus?»
(12+).
17.00 Becru. MectHoe Bpe-
M (12+).
17.25 «Angpedt Manaxos.
IIpsimoii acpup» (16+).
18.50 «60 MuHyT» (12+).
20.00 Becru (12+).
20.45 Bectu. MecTtHOe Bpe-
s (12+).
21.00 X/ «Xosstitka 60516~
moro ropoaa» (12+).
00.55 X/ «Cekra» (16+).
04.05 T/c «CBatbi» (16+).

HTB

06.15 T/c «AgBokar» (16+).
07.00 «YTpo. camoe JIy4-
mee» (16+).
09.05 T/c «Myxrap. Ho-
BBIH caen» (12+).
11.00 «Ceromus» (16+).
11.20 T/c «JlecHuk» (16+).
14.00 «Cerogusi» (16+).
14.25 «YpesBblyaiiHoe
npoucmectsue. O630p»
(16+).
15.00 T/c «MeHTOBCKUE
BOUHBI» (16+).
17.00 «Ceromus» (16+).
17.25 T/c «MeHTOBCKUE
BOMHBI» (16+).
19.25 T/c «BbICcOKUe CcTaB-
Ku» (16+).
20.00 «Ceromus» (16+).
20.40 T/c «BbICOKHE CTaB-
kn» (16+).
00.00 T/c «CBumerenu»
(16+).
01.45 «MbI 1 Hayka. Hayka
U MbBI» (12+).
02.30 «KBapTupHBIH# BO-
mpoc» (0+).
03.25 «/Ix HpaBbI» (16+).
03.55 X/b «Huotkyza c
11000BBI0, WU Becénbie
TTOXOPOHBI» (16+).

IlepBbIii KaHAX
06.00 T/c «PanTazusa be-

JIBIX HOUeM» (12+).
07.00 HoBoctu (12+).
07.10 T/c «®anraszus Ge-
JIBIX HOUeH» (12+).
10.00 «HWrpai, rapmMOHb
mobumas!» (12+).
10.45 «Cy10BO maCTHIPSA»
(0+).
11.00 HoBocru (12+).
11.15 «Mycium Maromaes.
Hert cosna 6e3 teds...»
(12+4).
12.10 «YecTHOE CI0BO»
¢ IOpuem HuxkosaeBsiM
(12+).
13.00 HoBoctu (12+).
13.15 «Teopus 3aroBopa»
(164).
14.00 «Mycaum Maroma-
eB. «Tbl MOsI MenOauUs...»
(164).
18.20 «KT0 x0ueT cTaTh
MUWLIHOHEPOM?» (12+).
19.55 ®yr6os1. Cynepkybok
Poccun- 2019 «3eHUT» -
«JIokomoTHUB». IIpsAMO
acup (0+).
22.00 «Bpewmsi» (16+).
22.20 «CeroiHsa Be4epom»
(16+).
01.00 X/d «Tobpo mo-
JKaJI0BaTh Ha 6opT» (16+).
02.45 X/d «Poxkkm 4»
(16+).
04.10 «MOJHBIA PUTO-
BOp» (6+).
04.55 «Myxkckoe/XKeH-
ckoe» (16+).
05.40 «/laBail MOKEHHUM-
csal» (16+).

Poccus 1
05.00 «YT1po Poccuu. Cy6-
6oTa» (0+).
08.15 «Ilo cexpery Bcemy
cBeTy» (0+).
08.40 MecTHOEe BpeMs.
Cy66ota (0+).
09.20 «IIsaTepo Ha OTHOTO»
(o+).
10.10 «Ct0 K 071HOMY » (0+).
11.00 Bectu (12+).
11.20 Bectu. MecTtHOe Bpe-
M (12+).
11.40 «BpIixoa B J100U»
(12+4).
12.45 «Janékue Gau3Kue»
(12+).
13.50 X/ «IIpomaBuii
KeHux» (12+).
17.55 «IIpuser, Anppeii!»
(12+).
20.00 Bectu B cy660TYy
(12+).
21.00 X/ «Tam, rae Hac
Her» (12+).
01.30 X/ «KabbI 51 6b11a
napuna...» (16+).
05.10 T/c «CBaTbI» (16+).

HTB

06.05 X/ «J1o6po moxka-
JIOBaTh, WK II0CTOPOHHUM
BXO/I BOCIIpeIeH» (0+).
07.15 X/d «CmopTtiao-
T0-82» (0+).
09.00 «Cerogusi» (16+).
09.20 «I'oToBUM C Astekce-
eM 3UMHUHBIM» (0+).
09.55 «KTo B oMe X03s1-
uH?» (12+).
10.30 «Egum goma» (0+).
11.00 «Cerogusa» (16+).
11.20 «I';taBHaA mopora»
(16+).
12.00 «Ena »kxuBas u mepT-
Bas» (12+).
13.00 «KBapTupHBIA BO-
mpoc» (0+).
14.10 «IToenmem, moemum! »
(o+).
15.00 «CBost urpa» (0+).
17.00 «Ceromusa» (16+).
17.20 «CnezicTBUE BEJIH...»
(164).
20.00 «Cerozgus» (16+).
20.25 T/c «ITéc» (16+).
00.35 «MexayHapoaHasa
nutopama» (18+).
01.25 «KBapTupauk HTB y
Maprynuca». Ilecau rpyn-
nel «MamuHa BpeMeHu»
(16+4).

IlepBbIii KaHAX
06.35 X/ «Crapiuas ce-

ctpa» (6+).
07.00 HoBoctu (12+).
07.15 X/d «Crapmras ce-
ctpa» (6+).
08.45 «HacoBoii» (12+).
09.15 «3710poBBE» (16+).
10.20 «HemyTteBble 3amert-
K> (12+).
11.00 HoBocru (12+).
11.15 Kanuna Banoesa B
MPOEKTe-MyTeuleCTBUH
«KuzHb gpyrux» (12+).
12.10 «Bugenu Bumeo?»
(6+).
13.00 HoBoctu (12+).
13.15 «KuBas >XKHU3Hb»
(12+4).
16.00 X/ «BepHbie apy-
3bA» (0+).
17.55 «CeMelHbIe TaiHBI»
¢ Tumypom EpemeeBbIM
(16+).
19.30 «JIeHb ceMbH, JTI00BU
u BepHOCTU». [Ipasauuy-
HBIU KOHIEPT (12+).
22.00 «Bpewmsi» (16+).
22.30 T/c «JIyume, yem
monn» (16+).
00.30X/d «®opma BojibI»
(18+).
02.45 «Ha camom gene»
(164).
03.35 «MoaHBIH IPUTO-
BOp» (6+).
04.20 «Myxckoe/XeH-
ckoe» (16+).
05.05 «JlaBali TTOKEHUM-
cal» (16+).

Poccus 1
07.30 «CmexomaHopama
Esrenus [lerpocsra» (0+).
08.00 «YTpeHHss MMoYTa»
(o+).
08.40 MecTHOEe BpeMA.
Bockpecenbe (0+).
09.20 «Korya Bce yoma c
Tumypom KussaxkoBbIM»
(o+).
10.10 «CTOo K OZHOMY»
(o+).
11.00 Becru (12+).
11.20 «CMmeAThCA pa3peria-
erca» (0+).
12.40 T/c «3osoTras Kjet-
Ka» (12+).
20.00 Bectu Hepenu (12+).
22.00 MockBa. Kpemiib.
[ytuH (12+).
22.40 «BOCKpeCHBIH Beuep
¢ Bragumupom CosioBbé-
BBIM» (12+).
00.30 «/le#icTBylomue
smna ¢ Hawtelr Ackep-3a-
ne» (12+).
01.25 «ITociemuuii mWTYp-
MOBUK» (12+).
02.20 X/d «Koposesa
abaa» (16+).
04.05 T/c «paxpanuH
HayaJIbHUK» (12+).

HTB

06.10 «Tauncreennas Poc-
cusa» (16+).
07.00 X/} «J0KUBEM 110
noHeebHUKa» (0+).
09.00 «Cerogusi» (16+).
09.20 «Y HAC BBIUTPBI-
BaroT!» JloTeperiHoe 110y
(12+).
11.00 «Ceromus» (16+).
11.20 «IlepBas nepegaua»
(164).
11.55 «Uymo TexHUKmI» (12+).
12.50 «JlauyHBIH OTBET»
(o+).
14.00 «HamIlorpe6Har-
30p» (16+).
15.00 «CekpeT Ha MUJLJIU-
oH». Haranba AHzpeiiuen-
ko (16+).
17.00 «Ceromusa» (16+).
17.20 «CrezicTBUE BEJIH...»
(164).
20.00 «Cerozgus» (16+).
20.35 T/c «ITéc» (16+).
00.20 «TO®U - KIDS
2019». Poccuiickas Hamu-
OHAJIbHAsI TeJIeBU3UOHHAS
npemusi (6+).
01.50 T/c «MeHTOBCKHE
BOHMHBI» (16+).
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[OPOCKOII
HA UIOJIb

OBEH. IiianeTs! TpoGy/isT B Bac
CTpeMJIEHHE K CaMOCOBEPIIEH-

CTBOBaHMIO. Bac cramer 6oJbIine
3a00THUTh, KaK BbI BBITJIS/IUTE U KaK cebst
yyBcTByeTe. MHOIHE MpeICTaBUTe NN
3HAKa IPUMYT pellleHre OTKA3aThCs OT
BpE/IHBIX IIPUBBIUEK, HAYATD JIUETY, 3a-
HSATHCS CIIOPTOM.

TEJIEILL. 3Be3/5I 1ayT BaM I10-
TPSACAIOIIUH IIAHC BBIPACTHU IIPO-

deccroHaNbHO U 06OTaTUTHCS,
HO IIPU YCJIOBUHM, YTO HMIIYJIBC K HTOMY
OyzeT ncxoauTs ot Bac! VIHBIMU cJ10BaMH,
HUKTO He IIPeTIo/IHeceT BaM JKeJlaeMoe Ha
6JIr0/TEUKE € TOJTYDO0I KAaeMOYKOH, HO BbI

MO3JKETe ITOJIOUTH K CEPBAHTY U CAMH 3TO
BJII0/IEYKO B3ATH!

BJIN3HEIIDI. He nepexuBaiite,
YTO Yero-To He ycreere. [[puBbIu-

HbIE METOJIbI JIOCTUXKEHHUS TIeJIeN
MOTYT He pab0oTaTh, ¥ 5TO BAKHO BOBPEMSI
nouyyBcTBoBaTh. Habioaiite, ananu-
3UpyHTE U HE TOPOIUTECh. THIIE eflelIb
- Jastblie Oy/ientnb, IOMHUTE 00 3TOM.

PAK. He Gepure Ha ce0s1 CITUIIIKOM
mHoro! [Tpoananusupyiite cBoi
rpaduK ¥ peXKIM JTHS: TOCTATOYHO
JI1 BpEMEHHU BHI yziessere cebe, CBOUM
uHTepecam? Hay4unTtech CTaBUTh UX BBIILIE,
YyeM Bce OCTaIbHOE. J17151 5TOro NoHaz1001T-
csl JIeJIETUPOBaTh 005I3aHHOCTH KOMY-TO
ellle - caMoe BpeMs U 3TOMY ITOY4UThCsA!
JIEB. B utojie 0iItHAKOBO Ba>KHBI-
@ Mu OyzyT 1 cepa paboTsl, U chepa
JIMYIHBIX OoTHOomeHwH. [Tocrapaii-
Tech IIJIAHUPOBATh BpPeMs TaK, YTOOBI
HU OJ[HA U3 HUX He nocrpasana. Vimure
HOAXOAAIIMA UMEHHO BaM CII0co0 BOC-

CTaHABJIMBATH SHEPTHIO - OT TOTO, KAK BBI
cebs1 1yBCTBYeTe, OyZieT MHOTOE 3aBHCETb.

JAEBA. Hauajo sToro mecsmna
erre 710J1T0 OyzieTe BCIIOMUHATH:

TAaKUM OHO OKaXKeTCS SIPKUM,
BecesIbIM U HelpesickadyeMbiM! UTo HI
JIeHb - TO CEOPIIPU3 WK OTKphITHe! Yarie
XOZIUTE Ha APYKECKUE TTOCU/IEIKU WIN B
TOCTH K OJIM3KHM.

. BECBI. Cosnue B utose npody-
JIUT Balll UHTEPEC K «KOPHAM».
Bsl 3ajlaguTech BOIIPOCOM, KeM
OBLIIN BAIllU JIaJIeKUe IPEJKH, T/ie OHU
JKUJIM, 9YeM 3aHUMAJINCh, BEPOATHO,
TIPUCTYIIUTE K COCTABJIEHUIO T€HEaIOT -
yecKoro Jipesa. Bece aTo obperet ocobyro
3HAYMMOCTb JIJISI Bac, IOMOJKET IJIy0oKe
TIOHATH cebs, 1ACT OTBETHI HA HEKOTOPBIE
JIaBHO BOJIHYIOIIIVIE BOIIPOCEL.

CKOPIINOH. Ceituac camoe
BpeMs 3aHATHCS YKPEIUIEHUEM
cemelHbIX y3. HaBecture 61m3-
KUX - UM OyZIeT OYeHb MPUSATHO, a BBI
TIOJIyYUTe OTPOMHBIH 3apsi/i IO3UTHBA.
Brpouem, BO3MOKHO, KTO-TO U3 POAHBIX
y2Ke MYUTCA Ha I0e3/le WM JIETUT Ha
caMoJIeTe K BaM - MOAyMaiTe, Kak Op-
TaHU30BATh JIOCYT, YTOOBI BCE OCTAIUCH
JIOBOJIBHBI.
A CTPEJIEIL. Pacxonyiite ieHbIu
¢ ymom! YTo6BI HE MMOTPATUTH
JIUIITHETO, BBIXOZA M3 JIoMa, Oe-
pure ¢ cob0i TOJIBKO TY CyMMY, KOTOPYIO
paspeliaere cebe IOTPaTUTh, HE OOJIBIIIE.
B posr Jiydiiie He /1aBaTh, «MUJIble Ge3-
JIeJIyIIKU» He TIOKYTIaTh.

KO3EPOTI'. Bce 3arajanHoe
HeIpeMeHHO ucronHuTceA. Unei
MHOT'O, CHUJI ¥ DHEPTUH U TOTO
6ou1blIIe, 0OCTOATEIBCTBA CKIIA/IBIBAIOTCSA
HaWIy4LIIM 00pa3oM, IOMOIITHUKY Psi-
JIOM, 3B€3/IbI IIO/|/IEPKUBAIOT - HY CKa3Ka
npocro! Ckaska, B KOTOPOH BBI - IJTABHBIHN

repoﬁ, KOTOPOMY 1IOCTAIOTCA BCEBO3MOXK~
HBbIE€ COKPOBHIIIA.

BOJIOJIEM. He nyraiitecs xe-
JiaHus 6OJIbIlIE BPEMEHH IIPOBO-
JIATh B OTUHOYECTBE U HU B KOEM
ciIydae ero He urHopupyiite. Henamomro
3aMKHYThCS B cebe BaM ceiuac IpocTo
HEO0OXOIMMO - YTOOBI BOCCTAHOBUTD CHUIBI
¥ MOHATh HEUTO BaskHOe. Takas TeH-
JleHnusi GyZIeT MPOCIEXKUBATHCS BIIOTh
JI0 TPeTbeH JieKapl Ui - B hUHATIE
MecsI11a BaM OIISITh 3aX0UYETCS K JIPY3bsIM,
TIPUATEIAM U OJIU3KUM.
PBIBBI. [Toxymaiite, uero ObI
BaM 0OJIbIIIE BCErO0 XOTEJIOCH.
Kak mgajsexo BbI mO3BOJsAETE
cebe 3aiiTu B MeuTax? Ecth u y
Bamux dhaHTa3uil o 6y/yIneM rpaHuIbI?
Or1ieHNTE, HACKOJIBKO OHU IIPOYHBIE, U ITO
KUPIUYUKY HauyWHaWTe pa3buparh 3a-
60p OrpaHMYMBAIOIINX BaC YOEXKIEHHH,
YCTAHOBOK M CTPaxoB. Paspermiute cebe
MeYTaTh O I'PAH/IMO3HOM U BEJIUKOM!
MBbIC/IN MaTEpUAIbHBI, BBI K€ [IOMHUTE
00 aTOM?
Hcrounuk: vedmochka.net

| e [locyr

A Kak BbI IIpOBeEAeTe 3TO JIeTO?

CompyonHuxu MBYK «Aaekxceeeckuit MK/[I[» nodzomoseuau Ha Uu0ab
OUEHb HACHLIWEHHYIO U UHMEePECHY1I0 NPoZ2pammy

Eciiu KTO-TO Karyercsa Ha CKy-
Ky 9THM JIETOM, TO CaMO€e BpeMs
BBINTH U3 JIOMAa M MOUMHTEPECO-
BaTbCs TE€M, YTO HPOUCXOAUT B
HalIeM paiioHe. A IPOUCXOJUT
TYyT O4Y€Hb MHOIO HHTEPECHOTO.
BopoueM, mpsiMO ceiyac BBIXO-
JUTh HE 00A3aTEeJIbHO, IIOTOMY
KaK 9Ta CTaThA CIHENHAIBHO /1A
Bac, foporue unurareau. /laBaiire
BMeCTe IPOOE:KNMCA IO CHUCKY
caMbIX HHTEPECHBIX MepPOIpPHs-
THUI, KOTOpbIE 3aILIAaHUPOBAJIU
HaII¥ KyJIbTPAGOTHHUKH HA MPEI-
CTOANIUHN KAPKUI HIOJIb.

Taxk, y>ke BTOpOTO YHCJIa Ha CTa-
HUYHOU IUIONIAQJU WPOUJIET OYeHb
VBJIEKATENbHAS M aKTyaJbHas IS
TaKoO# JKapbhl HUIPOBas IpPOrpamMma
— MOKpasi BeuepuHKa. 3amacaitech
BOJION U XOPOIIIUM HACTPOEHHEM, Oy-
et Becesio! JIroOuTesn IoTaHIEeBaTh
OyzyT pajibl y3HATh, YTO 5,12,19 U 26
v B TaHIBale «JlyOpaBymika»
OyIyT MPOBOIUTHCS TAHIEBAJIHHBIE
Beuepa. PebsTa momJIajie CMOTYT

| o l1s1 BaC, 5pyAUTHI

ITo copuszonmanu: 1. ’)Kyk cemeiicTBa ImiacTuHIaTOyCchIX. 6. Kpymaas komka. 10. Pacckaz Antona Yexosa. 11. Mra- éx :

TIPUATH HA CTAHUYHYIO IUIOMIA/Ib, T/IE
6,13,20 u 27 yucia GyJeT MpoXoUTh
JIeTCKasi IUCKOTeKa. A BOT JIIoOuTeNn
TPAJAUIIOHHOTO OT/IbIXA B 3TH K€ JTHU
cMoryT mo6bIBaTh Ha (DOIBKIOPHBIX
TIOCH/IENIKAX, KOTOPBIE Oy/IyT IPOXOIUTh
y ¢onTaHa B napke uMeHrn HoBukosa.
CoTpynHUKH AJIEKCEEBCKOIO HCTOPHU-
KO-3THOTpaHIecKoro My3eiHOTO KOM-
IUTEKCA TTOZITOTOBIUI JUISI BCEX JKEJIato-
IUX OYeHb WHTEPECHYIO IPOrpaMMy.
OHU ’Xe OpPraHNU30BBIBAIOT /IJIS JIETBO-
pBI GOJIBIIYIO UTPOBYIO IPOTPAMMY,
B KOTOPYIO BXOJSAT TPaUIOHHbBIE
WUTPBI, KBECTBI U BUKTOPHUHEIL. [ToBece-
JIUTHCSA MAJIBYUIIKY U JIEBYOHKHU CMO-
TyT 9,16,23 U 30 HIOJIA.

3ascergaTau urporeku «Mrpaem ¢
HaMU» TOJKe MOTYT He GeCIIOKOUTHCA,
Be/Ib OHU C JIPY3bsIMU OIIATH CMOTYT
TIOUTPATh B JIIOOMMBIE «HACTOJIKU» 6,
13, 20 u 27 urosisa. Hesb3st 060UTH CTO-
POHOH U TPaJUIVIOHHbIE NPa3THUKU.
Tax, BOCBMOTO HIOJISI B TAHIIEBAJIBHOM
3ase «/lyOpaBymika» IPOUZET TeMa-
THYecKas MporpaMma, MOCBAIIeHHAS

3amMeydaTeJIbHOMY IpasfHUKY — JIHIO
CeMbH, JIIOOBU U BEPHOCTH.

Hy 1 cBoeoGpa3HOii «BUIIIEHKOM Ha
TOPTe» CTAHET O/IHO U3 CAMBIX BECEJIbIX
TIPUKTIOYEHUH JieTa — (heCcTUBaIb Kpa-
cok Xosuty. JIBajiaTtoro MiosA Ha CTa-
HUYHOH IUIOINA/IN Pa3yKpPacUTh CBOUX
Jipy3ell 1 GJIM3KUX BO BCe I[BETA Pa/Iy-
T CMOXKET JII00OH »keJarommil. Passe
MO’KHO YIIyCTUTb TaKyI0 BO3MOXKHOCTH?

Yna4gHOTrOo OT/IBIXA, APY3bs!

HNBau CTEIIBITUH.

JIBSTHCKUH KOMIIO3UTOP, yunTtesib Pepenna Jlucra. 12. CnenuaabHOCTh yueHoro. 13. PaGoTHUIIA, 3aHUMAIOIIASICSA YXO-
JIOM 3a ZIeTbMHU. 14. 3abosieBane, 06yCI0BIEHHOE HEIOCTATKOM B OpraHuaMe yesoBeka ButaMuHoB C u P. 15. IL1OTHBIN
TPUKOTAKHBIN MaTepuas. 18. Peka, B ycThe KOTOpOH Haxomutcs ropos Mirxera. 20. [uOeIbHOCTD. 23. DKC-UEMITHOH
MHpA IO IaxMaTaM. 24. Yes0BeK, KOTOPBIH JIOOUT IOKUBUTHCA Ha Uy>KOH cueT. 26. CompoTHBIIeHUe mporpeccy. 28. ...
uyzec. 32. 13o6peraresb MOABOAHBIX MUH. 33. Po MsTKOM Mebeu Jis CUZieHus U JieskaHus. 34. CKa30UHbIN KapJIUK.
37. lleitnoe ykpaiienue u3 6yc, moHet. 38. Topox B MockoBckoit obactu. 39. CriocOGHOCTD, CKJIOHHOCTh K KaKOH-
HUOY/b JIeITETLHOCTH. 40. PO IepeBbeB 1 KYCTAPHUKOB CEMENCTBA PO3OI[BETHBIX. 41. JIeTrKoe OBICTPOXOTHOE CYIHO.
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Cnyx6a peknambl: 3-23-05.

B HAJIMYIUNMUA xene3o6erontbie KOJIBIIA ¢ KpbIIIIKaMH pa3HbIX pas-
MepOB Ha KOJIOAIbI, KaHAIN3AIUIO, IPUAMKU.

BbITTOJTHAEM 3eMIsHbIE DAOOTHL, YHCTKY, PBIThE KOJIOALIEB, KAHATI3AIUOH-
HBIX fIM; TIO/IBOZL, BOZIbI ¥ KAHAIM3AIIH; COOPKY 1 YCTAHOBKY CAHTEXHHKH.

Ten.8.927.514.46.85.

Taxcu «IIpecmudic +» KPY240CYmouHo.
IMoe3axu OT 90 py6. 3asBKY Yepes JUCIETUEPCKYIO

8.904.7777.363.

ITPOBE/IEM BO/IOITPOBO/I B fi0M, 110 oMy, OypeHHe 10/
JIOpOTOH, KaHaJIu3anus, OT/eNKa: IiacTuk, MJI®, smexrpuue-
ctBO. Teut. 8.927.524.31.00, 8.904.777.56.25.

PEMOHT KAPBIOPATOPOB 1106011 C/I0KHOCTH, BBIIYIIEHHBIX B

CCCP - Poccuu. Bes snuneiika 'A3-BA3-OKA-VA3-TaBpus-T'azeinsb-

Bosra-Mocksuy, ¢ Iocyeyromei peryImpoBKOn.
Ten.8.904.752.47.25.

nonoreHLua;

ITo eepmuxaau: 1. TpeyroapHbINA
TOJIOBHOW WJIM IIEHHBIA IIJIATOK. 2.
Crosuna yieTHUX OJIMMIIUHACKUX HUTP.
3. AKTep XyZ03KeCTBEHHOTO CJIOBA. 4.
TlosHOTIpaBHBIN Tpak/IaHUH [[peBHE-
ro Puma. 5. [IpaBuTesib morpaHUYHO-
ro OKpyra Bo ®paHKCKOM roCy/IapCcTBe
B 8-9 Bekax. 6. YCJIOBHBIN 3HAK, IPU-
MeHseMBII B HOTHOM mucbMe. 7. Ha-
rora. 8. OgHa U3 caMbIX APKUX 3Be37
Heba. 9. TpexcyiokHAA CTUXOTBOPHASA
CTOIA C yZlJapeHHEeM Ha IIEPBOM CJIO-
re. 16. be3syzep:kHoe, pa3Hy3ZJaHHOE
[IPOsIBJIEHNE Yero-HuOy/b OTpHUIa-
TeJIbHOTO. 17. BocTouHOe adopucTu-
YecKoe YeTBEPOCTHUIITHE C pUPMOBKOH
BCEX YETHIPEX WJIU COCEHUX CTPOK.
19. T'eopesnueckuii 3HaK. 21. Kose-
OaTesibHBIE JIBIDKEHUSA BOJBI B OyX-
Tax, BBI3BIBAIOIINE TOPHU30HTAJIbHBIE
JIBIDKEHHUSA CYyZOB, CTOAIINX Y IIpHU-
yasia. 22. [OHIIUK B 7KEJITOH MaMKe.
25. KomnosuTop, aBTop IepBoro Ka-
pesnbekoro 6aera «Cammo». 26. I[Tpo-
SKUTOYHBIH .... 27. [lepcoHaX IpaMbl
Muxauia JlepmonToBa «Mackapaz».
29. Kak 30ByT 710ub hapaoHa B oniepe
Jlxysenne Bepnau «Aupa»?. 30. To-
poxa B Kpacrnogapckom kpae. 31. 'opa
B Azepbaiikane. 35. Hempasna, us-
mbinuieHuA. 36. Ctpana B IOxHONI
Awmepuke.
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Ilosapasagem

Paiionnpiii CoBeT BeTepaHOB
BOHMHBI, TpyZa, BoOpy:KeHHBIX
CWI U IPaBOOXPAHUTEJIBHBIX
OpraHOB a/IpeCyeT MCKPEHHUE U
cepzieuHble M03/[paBJIeHUsI FOOH-
JIApaM UIOHS:

Jo6oeu Cepzeeemne Kap-
K080il U3 CIM.ApPHCAHOBCKOIL
(80 aem);

TI'aaune Heanosne Kpexoaoit
u3 x.CoaoHyoeckozo (80 aem);
I'anune Ipuzopveene Te-
& penmuvesoit us x.Peuenckozo
% (80 nem);

Bacuauro Heanosuuy be-
pedcHomy u3 cm.Yemb-
By3yaykckoit (80 rem);

Kaaeduu Cepzeeemne Kyue-
poeoit u3 x.CamonuuHcKo20
(85 aem);

Anexcanope IThamo-
HoeHe  Medeedegoil us
cm.Apicanosckoii (85 aem);

Hune Muxaiiroene Jlomaxu-
Hoilt us x.AImunckozo (80 aem);

Andgpuce Ezopoene AHuxu-
Holl u3 x.Amunckozo (80

g aem);

Buxmopy Muxaiirosuuy
Caghporosy u3 x.Paboeckoz0o
(85 rem).
yl'lycxaﬁ JIyIa He 3HAEeT X0JI0/a,

Kax sicHbIl /1eHb, KaK caJ1 B ITBETY,
¥ Ilycrs GyzmeT cepiie BEYHO
) MOJIOZIO,
Jobpom BcTpeuas
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Q
Q
Q
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Q
Q
Q
Q

.

C wbuneem Bauecaasa
Baapumuposuuya KoBanpuyka
(29.06).
2Kesaem ¢ Tpu kopoba cyacTbs,
THOBEHHH ITPEKPACHBIX -
HE CUEeCTb,

/106 GBLTH KUILYYNMH CTPACTH
JI0OPOIO KaK/1ast BECTH!
Apmuaucrpamua 000

«KJIIOY-ATPO».

C pbuneem U Jas 1o
Baagumuposuua KouaHnosa
(29.06).

“HenoBTOPUMOE BECEIIbE,

JIBIOKH, PAJIOCTh, TPOMKHUH CMEX,
/MbI mo3paesisieM ¢ 106UIeeM,
OMEHbIIIE BYKU3HU Bam momex!
AnpvuHucrpamusa OAO
"«PAO AnekceeBckoe».

TpyxxkerukoB OO0 «KJIFOYU-AT'PO»,

OTMEYAIUX JHU POXKIEHUI B

HWIOHE:

A.Il.bakcapaeBa (29.06);
C.B.YyBakoBy (30.06).

“C JIHEM POXK/ICHbSA MTO3/[PABJIsAA,

aK XOTHM MBI I103K€eJ1aTh,

/Bce TpeBoru usberas,

HKOT/Ia HE YHBIBATh.

Apvunucrpanua 000
«KJIIOY-ATPO».

TpyxenukoB OAO «PAO
AJlekceeBCKOe», OTMEYaIoIIX JHU
POKIEHUS B UIOHE:
10.I'.®uinHa (29.06);
A.A.CesmuBanoBa (30.06).

°C 1HEeM pOK/IeHbs BaC CEP/IeYHO
ce MBI II03/IpaBJIsIEM,
/U 6e300J1a4HOTO CUACThS
OT sty xkeytaem!
_AnvmHucrpanusa OAO

«PAO AstekceeBcKoe».

C gHeM poxJeHua Basepusa
BacwibeBuua /IyousuHa (30.06).
Kesaewm, uT06 KU3Hb HUKOTZA
He KOHYaJIach,
OBelLaI/IHe‘«IaJIbHaHYI‘I/IHeBCI'pe‘{a)IaCI),
OrpoMHOTO CHYaCThA,
OTJINYHBIX IPYy3€H,
4310pOBbsI JKeJ1aeM
¥ PaJIOCTHBIX JTHEH!
. ApMuHHCTpanyusa
000 «/JaapbHUI».

C nHeM pOXJeHUusI AHATOJJUA
®enopoBuua Yaanosa (01.07).
MBI I03K€JIa€M JIUIIIb... TEPTIEHBS
}3 penleHuAX Bammx :KU3HEeHHBIX
3aj1a4.
3110pOBbsI , TIOOBY U BIOXHOBEHUS.
/YCIiexoB TBOPUECKUX
U BCAYECKHUX yy1au!
Anpvuaucrpanua OAO
«Ap3KaHOBCKOE».




ITPNXOITIEPBE

prihoper@gmail.com

PexAaMa, 00bABAeHHA
Cy6060Ta, 29 MIOHA 2019 T.

Ne 78 (12112)

CILIUT-CUCTEMBbI
II0 HU3KHUM II€eHaM
cr.AstekceeBckast, IT 3amanankuii
A.O. B 37aHNY CTAPOY IITKOJTBI.

Ten.8.902.361.20.03.

CILVINT-CUCTEMbI:
MOHTaK, IEMOHTAK, YUCTKA,

3ampaBKa (peoHOM, PEMOHT.

Ten.8.937.723.72.73.

®UPMA «COBPEMEHHBIE MACTEPA»
OKHA 1 IBEPH.

Kaaros3u. PoascraBHu. Bopora.
HaraxHble NOTOJKHU. /IBepu Ha
3aka3. MeGOeap Ha 3aka3. OrT-
aeJiKka MOMEN[eHUuH, OTKOCOB.
Canaunr. 'mncokapron. Kpe-
aut. Ckuaku. 3amep M JOCTaBKa
0ecIIaTHO.

Teu. 8 (84447) 3-43-59,
8.905.333.11.00.

«DPABOPUT»
ILTACTUKOBBIE OKHA, /IBEPU,
OTKOCBI; IBEPU METAJIJIN-
YECKUE, meXKOMHaTHbIE, Ha
3aka3z; POJIBCTABHU Ha oxkHa
u rapaxu; 3ABOPbI, HABECHI,
CAVTUHT n ap.

Omara yo6as. Paccpouka. Odopm-
JIeHUe BceX IOKyMEeHTOB IIpU 3aMepe.
Ten. 8(84447) 3-41-30;
8.902.313.99.12.

UII AcraxoB Cepreii HukosiaeBmu.

VHUKAABHOE AETHEE

MPEAAOXEHUE

ILnacTrukoBbie okHA «YIOT» npezuiararoT CBOIO MPOYKIAIO: T AKETHI/IM. DACAJTHBIE
YTEIIVIMTEJIb 4 = 3 IMAHEJIA

IUTACTUKOBBIE OKHA U JBepH (MeTa/UIMYecKHe M MeKKOMHAT-
Hble). ’Kao3u, posIbCTaBHY, POJIBBOPOTA, TEIUIXIBL. TakKe BBI-

ocooast

~AnmuHa 80 cM,
oﬁpaﬁon(a Mexa

IBET IT npa

aBTOJIeIHA

MIOJIHAEM OT/EJIOYHBbIE PAOOTHI: BHYTPEHHUE U HAPYy»KHBIE Caii-
JIUHT, IUIACTHK, TUIICOKApTOH, M/I®, 3a60pbI, KPOBJIsL. Y CTAHOBKA
JIBEpe BXOZHBIX M MEXXKOMHATHBIX. Tes1.8.927.250.40.42.

BypeHne cKBa’kuH
BrICTpO, KauecTBEeHHO, Hepoporo. Auamerp 32MM —
125MM. YcTaHOBKA HAacocoB — OecrnaaTHO. BypeHme BpoMe
oABane, morpebe; pa3BoaKa 1o AoMy. Paccpouka. apaHTHs.

Ten.8.902.097.37.17,

cr.AnekceeBckas, Pomas.

METAJIJIOUEPEIIUIIA - 01269 p
MATNKAA YEPEIIUIIA - or 260p

METAJIJIONTPO® U - ot 189 p
BOJAOCTOKH -
METAJIJIOCAVJUHT -

3amep, pacuer - becmiarHo. /locrtaBka.

ckuaka 20%
oT299p

r.bopHacoraedck

mo6.8-930-415-3333

ITPOJAEM rapa:ku MeTa/Lutnaeckue (meHasib) HOBbIe U 6\y. Pazmeps! pas-
uble. JloctaBka becriatHas. [lena ot 30 T.p.

Ten.8.906.396.98.64.

EITrTTd 8-84442-4-57-
BPUTAOAWNP 8-937-084-845.0

r.YpronuHck, np-t JleHmHa 42

Ckupka 10%

MEXKOMHATHbIEe
BXOAHbIEe

Ckugka 50%
Ha yCTaHOBKY
BXOAHbIX ABepen

TEIIAUIIBI

METAJUIOYEPEMNULA
MPQ®HACTUN

CAMOUHT METANN
CAVWOWHI BUHUN
BOAOCTOYHAA CUCTEMA
[OBOPHbBIE 3JNEMEHTbI

KPOBIS-3ABOP - ®ACAN

MapHUK UNK kanenbHoe
opouleHue B MOOAPOK

Manacei
KoeposnuH
JluHorneym
Koepbi

8-904-753-34°32

HRasmosu

HaraxHbie noTonku

Cxkmoxka Ha
CBETMUJIIbHMKM
NMOCTPbLI no 50%

BEP M CTQHAAPTHLIX W
HecTaHAAPTHLIX pasmepos
B nopapok

PY4YKM U NeTnu Ha
MeXKOMHaTHble ABepU

Wagenws u3 metanna
- BOPOTA - KO3bIPLKM

- 3a60ptr - fecedku
- HaBeCbl - Fapaxu

®ACAOHBIE NAHENN
YTEMNUTESb
rmapounsonauusa
NAPOU3ONAUNA
MArKAA KPOBJIA
OHAYNWH

1ME TAAA
NMPOPUADL

PETOHATIGHBIN CKITAR

ITMCbMEHHAFl I APAHTMFI HA TOﬂl.l.lMHy ME TAJIJIA

\CAWMHT

METAHIIU‘IEPEHHIIA“

"NEO®HACTMI

Bb":'3ﬂ, JAMEP, PACYET EEB"IIATHU' JOCTABKA!

r. Bopucorne6ck,
yn. MaTpocoBckas, 109

OKHA )
Jdauam

Koaedwin docmoun oyyueso!
UEHE! OT NPOH3BONTENA
AKIHA CEHJIKH
paccpodia KpeguT

BbITORHBIE JIETHHE AKTIHH !

NRHCUOHRPAM CKUAKU™

+7(47354) 5-33-00; 5-31-11
+7(920)44-888-11

YauKansHBIE NPeAI0KeHHA
Toasko ana Bac:
- Y“ymume™ OKHA

- MEANHIH ma aobol BKyc
- POABCTABHMA moga suaaiin

BANISrD SOMa
- rapadHRIEe BODOTA
- ABEPH B acCOpTHMEHTES
- HaTAMHBEE [TOTOJRHA
- OTASAKS OTHKOCOB
- oTaenka GanmoHoR
-TeTl. I LI
= CILAHTCHCTEMbL

cr-na ¥Yern-by oy eesas,

v Conerewan 89 (xnanmne Chepiiania)

ren: 8-961-695-44-80

| OKHA “EBPO”

IJIACTUKOBBIE OKHA, IBEPU, JIO/IXKIU, ABTO-
MATUYECKUE BOPOTA, POJILCTABHU, APOYHBIE
JIAMUHHUPOBAHHBIE U3/E/IVS, IPODIIb:
KBE, MONTBLANC, WINTECH.

8.919.791.33.51, 8.960.894.11.37.

T'apanmus
5.1em

Otnenka
OTKOCOB.
Paccpouka
IJIaTEXKeH.

10| 'A] OHBVIGE ‘00TTEASFEROE 08 — 8D

KPOBAS
KPOBEAbHBIE PAGOT

I\SAMEP EPACHET ™S JJOGTABKA

5000,
1 Z %”/ftmma‘m,

8 EIZII 222-22-11

ILnacTUKOBbIE OKHA;
JABEPpU METAJVIMYECKHe, MEeXXKOMHAaT-
HbI€; HATsSKHbIE MTOTOJIKU, 3a00PHI,
HaBechl, KAJUTKH, BOPOTa. 3aMmep,
yCTaHOBKaA — 6eCHJIaTHO. Paccpotnca,
kpeaurt. IleHcruoHepaM — CKUJAKH 10
20%, a Tak)Xe BBIIIOJIHAEM JI0bIe
CTPOUTEJIBHBIE U OTAE/IOUYHbIE paﬁOTbI.

Ten.8.960.888.90.77,
8.937.559.01.40.

*OKHa g,

*[Bepu
*TMaHenun

r. HOBOAHHUHCKUW,
YI1. COBETCKAA, 43

8-937-558-42-42

BypeHue CKBa:KHMH /I IOMa WA
oropozia. B HastmImy cTaHIINY U HACO-

cbl. YcraHoBKa OecrutatHo. Heoporo.
T'apanTus.
Ten.8.927.063.44.97,
AHApeit AHATO/IbEBUY.

YrensaeM cTeHbI JOMOB
JKHJIKUM IIEHOHU30JI0M.

8.900 7=, 36.500 775

2 l/“'O[Iﬂ (BT.) ¢ 10 go 18 uac.
PﬂK ya. [lenuna, 37

1.500 ~v=. 73.000 PY5.

Mpopaem ToBap

B paccpouky”

*MpenocraBnsaer 6aHk OO0 «PyccmHaHe BaHk»leHepanbHas nuueHaust Badka Pocomn Ne1792 ot
13.02.2013 ropa. Mpoaykt «0-0-24».CermeHT «Ogexaar. Cymma ot 5000 Ao 300000 py6. Cpok noraiueHus
10 24 mec. Kommuceus 14 % roposbix. Komuccuio no nonb3osaxmio kpeautom onnaynsaeT UM Bopucos E..

BaHk BMpaee OTKas3aTb B BblAa4e Kpeauta 6e3 06bsCHeHNs NMPUYnH.

CJIYXOBBIE AITITAPATDBI

6 u10J14 (cy6060Ta) € 9 10 10
B IlenTpanbHoi PalioHHOMK
ArnTeke «AJIeKceeBCKasg»
yi. KpacHorBapaeiickas, 87 A
ITon6op 1 KOMIBIOTEPHASI HACTPOMKA
BECIIJIATHO!
CTOMMOCTH OT 3 800 /10 50 ThIC. Py6.
Ecrtb 6e3HaIMYHBIN pacyer!

T'apanTua. Beiesq Ha mom!
OmbiT paboTeI 60JIEE 14 JIET
KOHCYJIBTAITNA
CYPIOAKYCTUKA!
Cupasku o Teri: 8 909 130 37 44
CIIYXOBDIE-ATITTAPATEI-

PUTM.PD

(UmeroTest mpotuBonokasanus. Heobxoauma
KOHCYJIBTAIIMA CIIEI[HAIIHCT:

NPOOAIO

/2 yacTh M30JIMPOBAHHOIO JIOMa B
neHTpe CT.Yerb-Bysymmykekoit (ras,
BO7Ia BO ZIBOPE, 6,5 COTKU 3EMJIN, XO3-
mocTporikn). Ten.8.964.763.32.77.

B

1/ yacTh joMa B CT.AJIEKCEEBCKOM,
ya.IlepBomatiickas,47 (ras, Bozaa).
Topr. Ten.3-10-33.

*K*
3eMJTIO B CT. AJleKceeBCKoH, yi1. Ha-
OeperkHan,45. Ten.8.904.402.10.79.

* KK
oM (32 kB.M) B X.SIMHHCKOM, TIEp.
LleHTpanbHbIi,4 (JeTHAA KyXHS,
rapask ¢ sIMOM, XO3[IOCTPOMKH, BOZIA).
Ten.8.926.149.17.59, 8.902.652.50.11.

* KX
1/ gacTh loMa B CT.AJIEKCEEBCKOU
(ras, BO/Ia B JIOME U BO IBOPE, 3EMJTH
7 COTOK, OTOPOJI TIOCAYKEH), II€HA /10~
roBopHas. Tesn.8.902.092.46.65.

* XX
3eMeJbHBIE YYaCTKH B
cT.AJiekceeBCKol (900 KB.M), €CTh
paspelleHre Ha CTPOUTEITBCTBO; 1075
kB.M. Ten.8.904.432.14.50.

* KK
noMm B X.IloknoHoBckoM (ras,
r/X BOZA, XO3IOCTPOUKH); AOM
B x.I[loknmonoBckomMm (ras).
Ten.8.902.656.49.35.

B

CeHO B pysioHax. Tesn.8.902.099.02.20.
*¥¥

CeHo B pyJioHax. Ten.8.902.097.37.17.
E

BA3-2110, 2004 T.B., IBET TEMHO-

3eJIeHbIN, MEeTaJUIHK, JIB.1,6; 8 Kiarl.,
€CTh He3HAYUTeJIbHBIE JIe(DEeKThI 110

Muavie damwt!

2 UI0JIA M’J

e PIK "a

cm. AliexceeecKkoil

¢ 91018

COCTOUTCH .
eblcma(ma-npoaamca
KEHCKHX: KOC%IOMOB.

TIpOU3BOACTBO, p.Be‘gapyCB

\
(IpeSOCTABIIAETCS PACCPOUKA,

.
TIpu cebe HMeTb?l’IaCHOpT) b

IIpomaro Ganepsi 0/y,
II0JIOTHU, TECHTBI
(s1r060¥1 pasmep ot 850p.)
JdocraBka OecriaTHas.

Ten.8.996.803.53.36.

BBITIO/THUM 1106b1€ BU/IBI PEMOHT-
HO-CTPOUTEJIBHBIX paboT: KPBIIIH, 3a-
GOpbL, BOpOTA, Capau, CEHOBAJIbI, Ha-
BECHI, JIFOOBIE XO3IIOCTPOUKH U TIPOYEE.

Ten.8.906.168.52.24.

KYILIIO

CBUHEM.
Ten.8.902.653.44.46.

3akymaeM CBHUHEN
2KUBBIM BE€COM.

Ten.8.928.966.40.32,
8.961.292.23.02.

3AKYITAEM
KPC u Tesar
TI0 XOPOIIIEH IeHeE.

Ten.8.961.061.67.00.

3akymnaio KPC
BECOM OT 300 KT.
Ten.8.927.064.78.55.

3akynmaeM KOpOB

>KUBBIM BECOM, 100 P\KT.

Ten.8.937.714.77.77.

IIpoxaeM GBIMKOB Ha JIOpallMBa-
HUe, OT 2 HeJleJIb, C YaCTHOTO depMep-
CKOTO XO3fHCTBA.

Hoil sexau uemopuo xpans.

prihoper@gmail.com

TnaBubii pegaktop - JI.A.CTEIIBITTHA. Te. 3-19-49

YUYPEJAUTEJIN: Komurer mo aeaam
TePPUTOPHATBHBIX 06GPa30BAHUM, BHY-
TpeHHell U MHGOPMAIMOHHON MOTUTUKH
BoJuarorpaackoi 061acTiu, AAMUHNCTPALUA
AJIeKCceeBCKOro MyHHIIMIIAJIbHOTO palioHa
Bourorpaackoii o6siacru, MBY «Penakuus
raszersl «IIpuxonepne».

HN3OATEJIb: Komurer no jAejam Teppu-
TOPHAJBHBIX 00pa30BaHHUH, BHYTPEHHEH
¥ MHQOPMAIMOHHON MOJUTHKH Boaro-
rpaackoii o6iaactu (400001, Boarorpan,
yia. PaGoue-KpecTrpaHckasn, 13).

» MHeHHs1 aBTOPOB IyO/IMKALIHIA He BCeI/ia OTParKaloT TOUKY 3PEeHHs PeIaKIIHi.
« Peffaxiiyist mpUHUIMAET PeKsIaMy i OObsBICHUS OT IPEAIIPUATHI, yIPEIKACHUH,

opraﬂnsaumﬁ Y YaCTHBIX JIUII.

* 3a9BKHU HA TIO3paBJIeHUA 1 OOBSBIEHUS H€O6XOI[I/IMO o/1aBaTh SBﬁﬂaFOBpeMEHHO

3a 8-10 1iHeld 110 ONyOIMKOBaHUS.

« OTBETCTBEHHOCTD 3a COZIEPIKAIIYIOCs B PekIaMe HHMOPMAIIIO HECyT peKya-

MOJIaTeJIt.

« ITo Bonpocam jjocraBku rasersl «[Ipuxonepse» obpamaitecs B MECTHbIE

OTAEJIEHUA CBA3H, a TAKXKE B paI‘/JIOHHbII‘/JI y3es CBA3u.

. PeZ[HKLU/Iﬂ B IIEPEIHCKY C YUTATEJIAMU HE BCTyIIaeT. ITrcema ynTaTesen He penen-
3UPYIOTCA U HE BO3BpallalOTCA. Peﬂa!(ul/lﬂ IeqyaraeT uXx 110 CBOeMy YCMOTPEHUIO.

Ten1.8.904.422.80.44, kysosy. Topr. Te.8(84447)3-33-20, Tes. 8.906.678.12.09,
. . . .21. mocsie 17-00), 8.904.772.56.86.
8.904.759.93.21 8.919.246.74.77.
Brimyck N° 78 (12112) oT 29 UIOHA 2019 T. I'aseTa BHIXOIUT IO
BTOPHUKAM
Tasera ornneuarana B MAY «HoBoaHHUH- >
ulggfg;(&%?ggﬂ cknii PUK». Anpec: r.HOBOaHHUHCKHI, ITep. %lg‘,gli;%l}l-‘:MM’
K.JInOkuexra, 5 «a». Tea. 8(84447) 3-18-93 :

AIPEC PEJIAKIIVU: 403241, Boarorpajackas 06/1acThb, AJIEKCEEBCKUM
paiioH, cr.AsrekceeBckasn, mep.CoBeTckmii, 29.
Caiir raserst: http://prihoper34.ru; e-mail: prihoper@gmail.com.

TEJE®OHDBI: CenbcKOX03SHCTBEHHBIHN 0T/ - 3-18-48, 0T/1es1 1rceM, o611iecTBeH-
HO-TIOJIUTHYECKUH OTZEN - 3-25-50, OT/Ie] 3JIEKTPOHHOH nHpopManu - 3-16-86,
Oyxrayrepus, OT/IEN PEKJIaMbl - 3-23-05.

TleuaTs odceTHas.
O6beM 11171
THUPAXK 2450
AJI.MOAIHUCKA - 42
3akaz N? 144

Tazera 3aperucrpupoBaHa YupasieHueMm PenepaibHON CIy:K0bI 10 HaA30py B cdepe cBA3H, HHPOPMAINMOHHBIX TEXHOJIOTUIA U MAaCCOBBIX KOMMYHHUKAIIMH
o Bosrorpaackoi o6sractu u Peciy6iuke Kanvbikus. Perucrpanuonssiii Homep ITH N2 TY34-00807 ot 18 anpesst 2017 roaa.






